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Рефлексия 
на себя и других 

О жизни и о себе

Виктор Петренко

МИРООЩУЩЕНИЕ 
ВСЕЕДИНСТВА

ǾȎȕșȖȥțȩȓ țȎȡȘȖ ȟȠȎȐȭȠ ȐȜȝȞȜȟȩ Ȗ ȝȜșȡȥȎȬȠ ȜȠȐȓȠȩ 
țȎ ȒȜȟȠȎȠȜȥțȜ ȘȜțȘȞȓȠțȩȓ ȎȟȝȓȘȠȩ ȚȖȞȜȡȟȠȞȜȗȟȠȐȎ, țȜ Țȩ 
țȓ ȕțȎȓȚ ȜȒțȜȕțȎȥțȩȣ ȜȠȐȓȠȜȐ țȎ ȟȎȚȩȓ ȑșȜȏȎșȪțȩȓ ȫȘȕȖ-
ȟȠȓțȤȖȎșȪțȩȓ ȐȜȝȞȜȟȩ țȎȦȓȑȜ ȏȩȠȖȭ ȠȖȝȎ: ǳȟȠȪ șȖ ǯȜȑ? 
ǳȟȠȪ șȖ ȔȖȕțȪ ȝȜȟșȓ ȟȚȓȞȠȖ Ȗ ȐȜȕȚȜȔțȎ șȖ ȞȓȖțȘȎȞțȎ-
ȤȖȭ? ǳȟȠȪ șȖ ȐȜ ǰȟȓșȓțțȜȗ ȞȎȕȡȚțȎȭ ȔȖȕțȪ țȎ ȏȜșȓȓ ȐȩȟȜ-
ȘȖȣ ȟȠȡȝȓțȭȣ ȞȎȕȡȚȎ, ȥȓȚ ȕȓȚțȎȭ (ȥȠȜ ȝȜȥȠȖ ȫȘȐȖȐȎșȓțȠțȜ 
ȐȜȝȞȜȟȡ: Ȏ ȓȟȠȪ șȖ ǯȜȑ?)? ǳȟȠȪ șȖ ȟȚȩȟș ȔȖȕțȖ, ȝȜȚȖȚȜ 
ȏȖȜșȜȑȖȥȓȟȘȜȑȜ, Ȗ țȓ ȜȏȨȭȟțȭȓȠȟȭ șȖ ȚȜșȥȎțȖȓ ǸȜȟȚȜȟȎ 
ȠȓȚ, ȥȠȜ, ȒȜȟȠȖȑțȡȐ ȜȝȞȓȒȓșȓțțȜȑȜ ȟȜȤȖȎșȪțȜȑȜ Ȗ ȚȎȠȓȞȖ-
ȎșȪțȜȑȜ ȏșȎȑȜȝȜșȡȥȖȭ («ȚȖȞȜȚ ȝȞȎȐȭȠ șȬȏȜȐȪ Ȗ ȑȜșȜȒ»), 
ȞȎȕȐȖȠȎȭ ȤȖȐȖșȖȕȎȤȖȭ ȝȞȜȟȠȜ ȡȠȞȎȥȖȐȎȓȠ ȚȜȠȖȐȎȤȖȬ Ȗ 
ȔȓșȎțȖȭ ȔȖȠȪ? (ǸȎȘ Ȑ ȞȜȚȎțȓ ǲȔȓȘȎ ǹȜțȒȜțȎ «ǺȎȞȠȖț 
ǶȒȓț» ȒȜȟȠȖȔȓțȖȓ ȔȓșȎȓȚȜȑȜ ȐȓȒȮȠ Ȑ ȠȡȝȖȘ ȚȜȠȖȐȎȤȖȖ.)

ǸȞȖȕȖȟ ȚȜȠȖȐȎȤȖȖ. ǴȖȠȪ ȞȎȒȖ ȥȓȑȜ? ȅȠȜ ȠȎȘȜȓ ȟȡȒȪ-
ȏȎ Ȗ țȎȟȘȜșȪȘȜ țȎȦȎ ȔȖȕțȪ ȝȞȓȒȜȝȞȓȒȓșȓțȎ? ȅȠȜ ȠȎȘȜȓ 
ȟȐȜȏȜȒȎ ȐȜșȖ Ȗ ȘȎȘȜȐȩ ȓȓ ȞȎȚȘȖ? ǱȒȓ ȑȞȎțȖȤȩ ȚȜȓȗ ȟȐȜ-
ȏȜȒȩ ȐȜșȖ Ȗ ȓȟȠȪ șȖ ȜțȎ? («ȀȐȎȞȪ șȖ ȭ ȒȞȜȔȎȧȎȭ ȖșȖ 
ȝȞȎȐȜ ȖȚȓȬ?» Ȃ.Ǻ. ǲȜȟȠȜȓȐȟȘȖȗ.) ǻȎ ȜȟțȜȐȓ ȥȓȑȜ ȐȜȕ-
ȚȜȔțȩ ȝȞȜȞȜȥȓȟȠȐȎ Ȗ ȚȜȔțȜ șȖ ȕȎȑșȭțȡȠȪ Ȑ ȏȡȒȡȧȓȓ 
ȖșȖ ȝȞȜȦșȜȓ țȓ țȎ ȜȟțȜȐȓ ȞȎȤȖȜțȎșȪțȜȑȜ ȝȞȜȑțȜȕȎ, Ȏ 
ȥȓȞȓȕ țȓȝȜȟȞȓȒȟȠȐȓțțȩȓ ȡȟȚȜȠȞȓțȖȭ ȓȧȮ țȓ ȟȐȓȞȦȖȐȦȓ-
ȑȜȟȭ ȖșȖ, țȎȜȏȜȞȜȠ, țȎȐȟȓȑȒȎ ȡȦȓȒȦȓȑȜ? 

ǰ ȢȖșȜȟȜȢȖȖ ȝȞȎȐȜȟșȎȐțȜȑȜ ȫȘȕȖȟȠȓțȤȖȎșȖȕȚȎ 
(ǹ.ǻ. ȆȓȟȠȜȐ, ǻ.Ǯ. ǯȓȞȒȭȓȐ, ǻ.ǿ. ȀȞȡȏȓȤȘȜȗ) ȓȟȠȪ ȝȞȓȒ-
ȟȠȎȐșȓțȖȓ Ȝ ȠȜȚ, ȥȠȜ ǯȜȑ, țȎȣȜȒȭȟȪ Ȑțȓ ȝȞȜȟȠȞȎțȟȠȐȎ Ȗ 

Ǻȩ țȓ ȕțȎȓȚ 
ȜȒțȜȕțȎȥțȩȣ ȜȠȐȓȠȜȐ 
țȎ ȟȎȚȩȓ 
ȑșȜȏȎșȪțȩȓ 
ȫȘȕȖȟȠȓțȤȖȎșȪțȩȓ 
ȐȜȝȞȜȟȩ

ǸȞȖȕȖȟ ȚȜȠȖȐȎȤȖȖ. 
ǴȖȠȪ ȞȎȒȖ ȥȓȑȜ?
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ȐȞȓȚȓțȖ, ȟȜȕȓȞȤȎȓȠ ȜȒțȜȐȞȓȚȓțțȜ țȎȥȎșȜ Ȗ ȘȜțȓȤ 
ȝȞȖȥȖțțȜ-ȟșȓȒȟȠȐȓțțȜȗ ȤȓȝȜȥȘȖ, Ȗ Ȓșȭ țȓȑȜ țȓȠ ȝȞȜ-
ȦșȜȑȜ Ȗ ȏȡȒȡȧȓȑȜ. 

ǺȜȔțȜ ȝȜșȎȑȎȠȪ, ȥȠȜ Ȑ ȟșȡȥȎȓ ȝȞȜȞȜȥȓȟȠȐȎ ȚȓȒȖȡȚ 
ȟȝȜȟȜȏȓț ȐȜȗȠȖ ȐȜ ȐțȓȐȞȓȚȓțțȜғȓ ȟȜȟȠȜȭțȖȓ, ȝȞȖȝȖȟȩȐȎȓ-
ȚȜȓ Ȑ ȝȞȎȐȜȟșȎȐțȜȚ ȫȘȕȖȟȠȓțȤȖȎșȖȕȚȓ ǯȜȑȡ. ȀȎȘȔȓ ȐȜȕ-
țȖȘȎȓȠ ȐȜȝȞȜȟ, Ȏ țȎȟȘȜșȪȘȜ ȏȡȒȡȧȓȓ ȡȔȓ ȕȎȒȎțȜ Ȗ ȝȞȓȒȜ-
ȝȞȓȒȓșȓțȜ (ȜȠ ȟȡȔȒȓțȖȭ «Ȗ ȐȜșȜȟ ȟ ȑȜșȜȐȩ țȓ ȡȝȎȒȓȠ ȏȓȕ 
ȐȜșȖ ǼȠȤȎ ȐȎȦȓȑȜ ǻȓȏȓȟțȜȑȜ» Ȑ ǳȐȎțȑȓșȖȖ ȒȜ ȟȡȔȒȓțȖȭ Ȝ 
ȠȜȚ, ȥȠȜ «ǯȜȑ Ȑ ȟȐȜȓȗ șȬȏȐȖ țȓ ȜȑȞȎțȖȥȖȐȎȓȠ ȟȐȜȏȜȒȡ 
ȐȩȏȜȞȎ ȥȓșȜȐȓȘȜȚ ȒȜȏȞȎ ȖșȖ ȕșȎ» Ȑ ȝȞȎȐȜȟșȎȐțȜȚ ȫȘȕȖ-
ȟȠȓțȤȖȎșȖȕȚȓ ǯȓȞȒȭȓȐȎ) Ȗ țȎȟȘȜșȪȘȜ ȟȎȚ ȥȓșȜȐȓȘ ȜȠȐȓȠ-
ȟȠȐȓțȓț ȕȎ ȫȠȜȠ ȐȩȏȜȞ? ǼțȠȜșȜȑȖȥțȜ șȖ ȕșȜ? ǶțȩȚȖ ȟșȜ-
ȐȎȚȖ, ȓȟȠȪ șȖ ȟȖșȩ ȕșȎ: ȠȖȝȎ ȒȪȭȐȜșȎ Ȑ ȣȞȖȟȠȖȎțȟȠȐȓ, 
ȦȎȗȠȎțȎ Ȑ ȖȟșȎȚȓ? ǶșȖ Ȕȓ ȕșȜ țȓ ȝȓȞȟȜțȖȢȖȤȖȞȜȐȎțȜ Ȗ 
ȝȞȓȒȟȠȎȐșȭȓȠ ȟȜȏȜȗ ȝȞȜȟȠȜȓ țȓȐȓȒȓțȖȓ, țȓȕțȎțȖȓ, ȘȎȘ Ȑ 
ȏȡȒȒȖȕȚȓ ȖșȖ Ȑ ȣȞȖȟȠȖȎțȟȘȜȗ ȐȓȞȟȖȖ ǮȐȑȡȟȠȖțȎ? 

ȀȎȘȖȣ ȏȎȕȜȐȩȣ ȫȘȕȖȟȠȓțȤȖȎșȪțȩȣ ȐȜȝȞȜȟȜȐ ȚțȜȔȓȟȠȐȜ, 
țȜ țȖ țȎ ȜȒȖț Ȗȕ țȖȣ Țȩ țȓ ȖȚȓȓȚ ȜȒțȜȕțȎȥțȜȑȜ ȜȠȐȓȠȎ.

Ƕ Ȑ ȞȜșȖ ȝȞȜȞȜȘȜȐ, ȒȎȬȧȖȣ ȓȟșȖ țȓ ȞȓȦȓțȖȓ ȫȠȖȣ 
ȏȎȕȜȐȩȣ ȐȜȝȞȜȟȜȐ ȏȩȠȖȭ, ȠȜ ȣȜȠȭ ȏȩ ȜȧȡȧȓțȖȓ ȝȞȖȏșȖ-
ȔȓțȖȭ Ș țȖȚ, ȥȎȟȠȜ ȐȩȟȠȡȝȎȬȠ șȬȒȖ ȖȟȘȡȟȟȠȐȎ, ȥȓȞȝȎȬ-
ȧȖȓ Ȗȕ ȖțȒȖȐȖȒȡȎșȪțȜȑȜ Ȗ ȘȜșșȓȘȠȖȐțȜȑȜ ȏȓȟȟȜȕțȎȠȓșȪ-
țȜȑȜ ȟȚȡȠțȩȓ ȜȏȞȎȕȩ ȖșȖ ȚȖȞȜȜȧȡȧȓțȖȭ Ȗ ȐȩȞȎȔȎȬ-
ȧȖȓ Ȗȣ Ȑ «ȚȭȑȘȖȣ ȭȕȩȘȎȣ» (ȠȓȞȚȖț ǻȎșȖȚȜȐȎ), țȎ ȘȜȠȜ-
Ȟȩȣ ȞȎȕȑȜȐȎȞȖȐȎȓȠ ȖȟȘȡȟȟȠȐȜ. 

ǽȜȫȠȎ ǻȖȘȜșȎȭ ǱȡȚȖșȮȐȎ ȚȜȔțȜ ȜȣȎȞȎȘȠȓȞȖȕȜȐȎȠȪ 
ȘȎȘ ȞȜȚȎțȠȖȘȎ Ȗ ȚȖȟȠȖȘȎ. ȀȎȘ Ȝț, Ȑ ȥȎȟȠțȜȟȠȖ, ȝȞȓȒȟȘȎȕȎș 
țȎȟȖșȪȟȠȐȓțțȡȬ ȝȞȖȥȖțȡ Ȗ ȡȟșȜȐȖȭ ȟȐȜȓȗ ȟȜȏȟȠȐȓțțȜȗ 
ȑȖȏȓșȖ. ǺȖȞȜȜȧȡȧȓțȖȭ ǻ. ǱȡȚȖșȮȐȎ, ȝȞȖȟȡȠȟȠȐȖȓ ǯȜȑȎ, 
ȝȞȓȒȟȠȎȐșȓțȜ, țȎȝȞȖȚȓȞ, Ȑ ȓȑȜ ȟȠȖȣȜȠȐȜȞȓțȖȖ «ȆȓȟȠȜȓ 
ȥȡȐȟȠȐȜ», țȎȝȖȟȎțțȜȓ ȖȚ ȕȎ ȑȜȒ ȒȜ ȓȑȜ ȞȎȟȟȠȞȓșȎ.

ǽȞȓȘȞȎȟțȜ Ȑ țȎȟ ȐșȬȏșȓțțȜȓ ȐȖțȜ
Ƕ ȒȜȏȞȩȗ ȣșȓȏ, ȥȠȜ Ȑ ȝȓȥȪ Ȓșȭ țȎȟ ȟȎȒȖȠȟȭ,
Ƕ ȔȓțȧȖțȎ, ȘȜȠȜȞȜȬ ȒȎțȜ,
ǿȝȓȞȐȎ ȖȕȚȡȥȖȐȦȖȟȪ, țȎȚ țȎȟșȎȒȖȠȪȟȭ.

ǻȜ ȥȠȜ țȎȚ ȒȓșȎȠȪ ȟ ȞȜȕȜȐȜȗ ȕȎȞȮȗ
ǻȎȒ ȣȜșȜȒȓȬȧȖȚȖ țȓȏȓȟȎȚȖ,
ǱȒȓ ȠȖȦȖțȎ Ȗ țȓȕȓȚțȜȗ ȝȜȘȜȗ,
ȅȠȜ ȒȓșȎȠȪ țȎȚ ȟ ȏȓȟȟȚȓȞȠțȩȚȖ ȟȠȖȣȎȚȖ?

ǻȖ ȟȨȓȟȠȪ, țȖ ȐȩȝȖȠȪ, țȖ ȝȜȤȓșȜȐȎȠȪ.
ǺȑțȜȐȓțȖȓ ȏȓȔȖȠ țȓȡȒȓȞȔȖȚȜ,
Ƕ Țȩ șȜȚȎȓȚ ȞȡȘȖ, țȜ ȜȝȭȠȪ
ǼȟȡȔȒȓțȩ ȖȒȠȖ ȐȟȮ ȚȖȚȜ, ȚȖȚȜ.

ǸȎȘ ȚȎșȪȥȖȘ, ȖȑȞȩ ȝȜȕȎȏȩȐ ȟȐȜȖ,
ǿșȓȒȖȠ ȝȜȞȜȗ ȕȎ ȒȓȐȖȥȪȖȚ ȘȡȝȎțȪȓȚ

ǺȓȒȖȡȚ ȚȜȔȓȠ ȐȜȗȠȖ 
ȐȜ ȐțȓȐȞȓȚȓțțȜ ғȓ 
ȟȜȟȠȜȭțȖȓ

ǰ ȞȜșȖ ȝȞȜȞȜȘȜȐ 
ȚȜȑȡȠ ȐȩȟȠȡȝȎȠȪ 
șȬȒȖ ȖȟȘȡȟȟȠȐȎ

ǻȖȘȜșȎȗ ǱȡȚȖșȮȐ 
ȝȞȓȒȥȡȐȟȠȐȜȐȎș 
țȎȟȖșȪȟȠȐȓțțȡȬ 
ȝȞȖȥȖțȡ ȟȜȏȟȠȐȓțțȜȗ 
ȑȖȏȓșȖ
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Ƕ, țȖȥȓȑȜ țȓ ȕțȎȭ Ȝ șȬȏȐȖ,
ǰȟȓ Ȕ ȚȡȥȖȠȟȭ ȠȎȖțȟȠȐȓțțȩȚ ȔȓșȎțȪȓȚ;

ǸȎȘ țȓȘȜȑȒȎ Ȑ ȞȎȕȞȜȟȦȖȣȟȭ ȣȐȜȧȎȣ
ǾȓȐȓșȎ ȜȠ ȟȜȕțȎțȖȭ ȏȓȟȟȖșȪȭ
ȀȐȎȞȪ ȟȘȜșȪȕȘȎȭ, ȝȜȥȡȭ țȎ ȝșȓȥȎȣ
ǳȧȓ țȓ ȝȜȭȐȖȐȦȖȓȟȭ ȘȞȩșȪȭ;

ȀȎȘ ȐȓȘ ȕȎ ȐȓȘȜȚ – ȟȘȜȞȜ șȖ, ǱȜȟȝȜȒȪ? –
ǽȜȒ ȟȘȎșȪȝȓșȓȚ ȝȞȖȞȜȒȩ Ȗ ȖȟȘȡȟȟȠȐȎ
ǸȞȖȥȖȠ țȎȦ Ȓȡȣ, ȖȕțȓȚȜȑȎȓȠ ȝșȜȠȪ,
ǾȜȔȒȎȭ ȜȞȑȎț Ȓșȭ ȦȓȟȠȜȑȜ ȥȡȐȟȠȐȎ. 

ǻ. ǱȡȚȖșȮȐ. ȆȓȟȠȜȓ ȥȡȐȟȠȐȜ

ǿȜȑșȎȟțȜ ǻ. ǱȡȚȖșȮȐȡ, ȝȜȚȖȚȜ ȝȭȠȖ ȥȡȐȟȠȐ, ȒȎȬ-
ȧȖȣ țȎȚ ȞȎȒȜȟȠȪ Ȗ ȟȠȞȎȒȎțȖȭ, ȖȟȣȜȒȭȧȖȣ ȜȠ ȕȓȚțȜȑȜ 
ȏȩȠȖȭ, ȡ ȥȓșȜȐȓȘȎ, ȣȜȠȭ ȏȩ Ȑ ȕȎȞȜȒȩȦȓ, ȝȞȖȟȡȠȟȠȐȡȓȠ 
ȦȓȟȠȜȓ ȥȡȐȟȠȐȜ – ȜȧȡȧȓțȖȓ ȝȞȖȟȡȠȟȠȐȖȭ ȠȞȎțȟȤȓțȒȓț-
ȠȎșȪțȜȑȜ, ȝȞȖȟȡȠȟȠȐȖȭ ǯȜȑȎ. 

ǽȜȝȞȜȏȡȓȚ ȒȎȠȪ ȟȐȜȬ ȐȓȞȟȖȬ ȦȓȟȠȜȑȜ ȥȡȐȟȠȐȎ, Ȝȝȓ-
ȞȖȞȡȭ ȓȟȠȓȟȠȐȓțțȜțȎȡȥțȩȚȖ ȝȞȓȒȟȠȎȐșȓțȖȭȚȖ. 

ǰȜȕȞȎȟȠ țȎȦȓȗ ǰȟȓșȓțțȜȗ – 13,8 ȚȖșșȖȎȞȒȎ șȓȠ, Ȏ 
ȐȜȕȞȎȟȠ țȎȦȓȑȜ ȜȠȥȓȑȜ ȒȜȚȎ ǵȓȚșȖ ȑȒȓ-ȠȜ ȏȜșȓȓ ȝȭȠȖ 
ȚȖșșȖȎȞȒȜȐ. 

ǻȎȦȎ ȐȟȓșȓțȟȘȎȭ ȚȎȠȪ ǿȜșțȤȓ – ȕȐȓȕȒȎ ȐȠȜȞȜȑȜ ȝȜȘȜ-
șȓțȖȭ. ǶȕȐȓȟȠțȜ, ȥȠȜ Ȑ țȎȦȓȗ ȘȞȜȐȖ, Ȑ ȫȞȖȠȞȜȤȖȠȎȣ, 
ȟȜȒȓȞȔȎȠȟȭ ȔȓșȓȕȜ, țȖȘȓșȪ, ȒȞȡȑȖȓ ȚȖȘȞȜȫșȓȚȓțȠȩ, ȘȜȠȜ-
Ȟȩȣ țȓȠ Ȑ ȚȎȠȓȞȖȖ ǿȜșțȤȎ, ȟȜȟȠȜȭȧȓȑȜ Ȑ ȜȟțȜȐțȜȚ Ȗȕ 
ȑȓșȖȭ. ǮȠȜȚȩ ȠȭȔȓșȩȣ ȫșȓȚȓțȠȜȐ ȜȏȞȎȕȜȐȎșȖȟȪ ȝȞȖ 
ȐȕȞȩȐȎȣ ȟȐȓȞȣțȜȐȩȣ ȕȐȮȕȒ, ȘȜȑȒȎ ȕȐȓȕȒȎ, ȐȩȑȜȞȎȭ, ȘȜș-
șȎȝȟȖȞȡȓȠ ȒȜ ȚȓțȪȦȖȣ ȞȎȕȚȓȞȜȐ Ȗ ȑȖȑȎțȠȟȘȜȗ ȝșȜȠțȜȟȠȖ, 
Ȑ ȞȓȕȡșȪȠȎȠȓ ȥȓȑȜ ȓȮ țȓȒȞȎ ȞȎȕȜȑȞȓȐȎȬȠȟȭ ȒȜ ȥȡȒȜȐȖȧțȜȗ 
ȠȓȚȝȓȞȎȠȡȞȩ Ȗ ȜțȎ ȐȕȞȩȐȎȓȠȟȭ. ǰ ȫȠȖȣ ȡȟșȜȐȖȭȣ Ȗ ȐȜȕțȖ-
ȘȎȬȠ ȠȭȔȮșȩȓ ȫșȓȚȓțȠȩ, ȘȜȠȜȞȩȓ ȝȞȖȟȡȠȟȠȐȡȬȠ Ȑ țȎȦȓȗ 
ȝșȜȠȖ. ǽȓȞȓȢȞȎȕȖȞȡȭ ȟșȜȐȎ ȀȖșȭ Ȑ ȞȜȚȎțȓ-ȝȜȫȚȓ ȆȎȞșȭ 
Ȓȓ ǸȜȟȠȓȞȎ «ǹȓȑȓțȒȎ Ȝȏ ȁșȓțȦȝȖȑȓșȓ», ȚȜȔțȜ ȟȘȎȕȎȠȪ: 
«ȝȓȝȓș ȝȜȑȎȟȦȖȣ ȕȐȮȕȒ ȟȠȡȥȖȠ Ȑ țȎȦȓȚ ȟȓȞȒȤȓ». 

Ǻȩ ȒȓȠȖ ȘȜȟȚȜȟȎ, Ȗ ȡȔȓ ȝȞȎȘȠȖȥȓȟȘȖ ȒȜȘȎȕȎțȜ, ȥȠȜ 
ȔȖȕțȪ țȎ ǵȓȚșȓ ȖȚȓȓȠ ȘȜȟȚȖȥȓȟȘȜȓ ȝȞȜȖȟȣȜȔȒȓțȖȓ Ȗ 
ȏȩșȎ ȕȎțȓȟȓțȎ țȎ țȎȦȡ ȝșȎțȓȠȡ Ȑ ȐȖȒȓ ȝȞȜȟȠȓȗȦȖȣ 
ȚȖȘȞȜȜȞȑȎțȖȕȚȜȐ ȚȓȠȓȜȞȖȠȎȚȖ Ȗ ȘȜȚȓȠȎȚȖ, ȚȎȟȟȖȞȜ-
ȐȎțțȜ ȏȜȚȏȎȞȒȖȞȜȐȎȐȦȖȚȖ ȓȮ Ȑ Ƞȡ ȝȜȞȡ, ȘȜȑȒȎ ȜțȎ ȓȧȮ 
țȓ ȜȏșȎȒȎșȎ ȕȎȧȖȠțȜȗ ȐȜȕȒȡȦțȜȗ ȜȏȜșȜȥȘȜȗ. ǻȜ 
ȝȜȟȘȜșȪȘȡ ǿȜșțȤȓ ȐȠȜȞȖȥțȎȭ ȕȐȓȕȒȎ, Ȏ, ȘȎȘ ȝȜșȎȑȎȓȠ 
ȟȜȐȞȓȚȓțțȎȭ ȎȟȠȞȜȢȖȕȖȘȎ, ȠȜșȪȘȜ Ȑ țȎȦȓȗ ȑȎșȎȘȠȖȘȓ 
țȎȟȥȖȠȩȐȎȬȠȟȭ ȟȜȠțȖ Ƞȩȟȭȥ ȕȐȮȕȒ, ȖȚȓȬȧȖȣ ȝșȎțȓȠȩ, 
ȠȜ ȏȖȜșȜȑȖȥȓȟȘȎȭ ȔȖȕțȪ, Ȏ ȕȎȠȓȚ Ȗ ȞȎȕȡȚțȎȭ, ȚȜȑșȎ ȐȜȕ-
țȖȘțȡȠȪ țȎ ȫȠȖȣ ȝșȎțȓȠȎȣ țȎȚțȜȑȜ ȞȎțȪȦȓ ȕȓȚțȜȗ. 

ȁ ȥȓșȜȐȓȘȎ ȚȜȔȓȠ 
ȏȩȠȪ ȜȧȡȧȓțȖȓ 
ȝȞȖȟȡȠȟȠȐȖȭ ǯȜȑȎ

«ǽȓȝȓș ȝȜȑȎȟȦȖȣ 
ȕȐȓȕȒ ȟȠȡȥȖȠ Ȑ țȎȦȓȚ 
ȟȓȞȒȤȓ»

Ǻȩ ȒȓȠȖ ȘȜȟȚȜȟȎ
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Рефлексия на себя и других

ȁȥȖȠȩȐȎȭ ȡȟȘȜȞȓțȖȓ ȫȐȜșȬȤȖȜțțȜȑȜ ȝȞȜȤȓȟȟȎ [1; 2], 
ȚȜȔțȜ ȝȜșȎȑȎȠȪ, ȥȠȜ ȝȞȖ ȜȠȟȡȠȟȠȐȖȖ ȟȎȚȜȡțȖȥȠȜȔȓțȖȭ, 
ȐȩȕȐȎțțȜȑȜ ȫȘȜșȜȑȖȥȓȟȘȖȚȖ ȝȞȖȥȖțȎȚȖ ȖșȖ ȖțȩȚȖ, ȟȐȭ-
ȕȎțțȩȚȖ ȟ ȡȠȞȎȠȜȗ ȟȚȩȟșȎ ȔȖȕțȖ Ȗ Ƞ.ȝ., țȓȘȜȠȜȞȩȓ Ȗȕ ȫȠȖȣ 
ȑȖȝȜȠȓȠȖȥȓȟȘȖȣ ȤȖȐȖșȖȕȎȤȖȗ, ȐȜȕțȖȘȦȖȣ ȚțȜȑȜ ȞȎțȪȦȓ 
ȕȓȚțȜȗ, ȒȜȟȠȖȑșȖ ȠȎȘȜȑȜ ȡȞȜȐțȭ ȞȎȕȐȖȠȖȭ, ȥȠȜ ȜțȖ ȚȜȑȡȠ 
ȐȩȟȠȡȝȎȠȪ ȝȜ ȜȠțȜȦȓțȖȬ Ș ȕȓȚțȜȗ Ȑ ȞȜșȖ ȏȜȑȜȐ. ǻȓȠȞȡȒțȜ 
ȝȞȓȒȟȠȎȐȖȠȪ, ȘȎȘ ȏȩ ȒȞȓȐțȖȓ ȓȑȖȝȠȭțȓ, ȎȟȟȖȞȖȗȤȩ ȖșȖ 
ȦȡȚȓȞȩ ȐȜȟȝȞȖțȖȚȎșȖ ȟȜȐȞȓȚȓțțȩȓ ȑȜȞȜȒȎ, ȠȞȎțȟȝȜȞȠ Ȗ 
ȟȞȓȒȟȠȐȎ ȟȐȭȕȖ, ȖȚȓȗ ȜțȖ ȐȜȕȚȜȔțȜȟȠȪ ȐȕȑșȭțȡȠȪ țȎ ȟȜȐȞȓ-
ȚȓțțȡȬ ȔȖȕțȪ. ǰ ȘȎȥȓȟȠȐȓ ȖȟȠȜȞȖȥȓȟȘȜȗ ȎțȎșȜȑȖȖ ȚȜȔțȜ 
ȐȟȝȜȚțȖȠȪ ȘȡșȪȠ «ȘȎȞȑȜ», ȘȜȑȒȎ Ȑ țȓȒȎȐțȓȚ ȝȞȜȦșȜȚ, ȐȟȘȜ-
Ȟȓ ȝȜȟșȓ ȜȘȜțȥȎțȖȭ ǰȠȜȞȜȗ ȚȖȞȜȐȜȗ ȐȜȗțȩ, ȎȚȓȞȖȘȎțȤȩ 
ȝȜȘȖțȡșȖ ȜȟȠȞȜȐȎ ǽȜșȖțȓȕȖȖ Ȗ ȚȓȟȠțȩȓ ȔȖȠȓșȖ ȟȠȎșȖ 
ȟȠȞȜȖȠȪ Ȗȕ ȟȠȐȜșȜȐ ȝȎșȪȚ ȚȎȘȓȠȩ ȟȎȚȜșȓȠȜȐ, țȎȒȓȭȟȪ, ȥȠȜ 
«ȏȜȔȓȟȠȐȓțțȩȓ ȏșȎȑȜȒȓȠȓșȖ» ȓȧȓ ȐȓȞțȡȠȟȭ Ȗ ȝȞȖțȓȟȡȠ ȟ 
ȟȜȏȜȗ ȚțȜȑȖȓ ȝȜșȓȕțȩȓ Ȓșȭ ȜȟȠȞȜȐțȩȣ ȔȖȠȓșȓȗ ȐȓȧȖ [2]. 

ȅȠȜ ȘȎȟȎȓȠȟȭ «ǰȓșȖȘȜȑȜ ȚȜșȥȎțȖȭ ȘȜȟȚȜȟȎ» Ȗ ȜȠȟȡȠ-
ȟȠȐȖȭ ȘȎȘȖȣ-șȖȏȜ ȟȖȑțȎșȜȐ, ȖȟȣȜȒȭȧȖȣ ȜȠ ȫȠȖȣ ȑȖȝȜȠȓ-
ȠȖȥȓȟȘȖ ȏȜșȓȓ ȐȩȟȜȘȖȣ, ȥȓȚ ȕȓȚțȎȭ, ȤȖȐȖșȖȕȎȤȖȗ, ȠȜ ȭ 
ȡȔȓ ȝȖȟȎș Ȝ ȠȜȚ, ȥȠȜ țȎȖȐțȜ ȫȘȟȠȞȎȝȜșȖȞȜȐȎȠȪ țȎȦ ȡȞȜ-
ȐȓțȪ ȠȓȣțȜșȜȑȖȗ Ȗ ȟȐȭȕȖ țȎ Ȗțȩȓ ȤȖȐȖșȖȕȎȤȖȖ. 

ǰ țȎȡȥțȜȗ ȢȎțȠȎȟȠȖȘȓ ǴȬșȭ ǰȓȞțȎ ȘȎȘȖȣ-ȠȜ ȥȡȠȪ 
ȏȜșȓȓ 100 șȓȠ țȎȕȎȒ ȏȡȒȡȧȖȓ ȘȜȟȚȜțȎȐȠȩ șȓȠȓșȖ țȎ 
ǹȡțȡ țȎ ȝȡȦȓȥțȜȚ ȭȒȞȓ, Ȗ ȐȓșȖȘȖȗ ȢȎțȠȎȟȠ ȐȞȭȒ șȖ ȚȜȑ 
ȒȜȒȡȚȎȠȪȟȭ, țȎȝȞȖȚȓȞ, ȒȜ ȖțȠȓȞțȓȠȎ ȖșȖ ȠȓșȓȐȖȒȓțȖȭ. 
ǻȎȖȐțȜ ȝȜșȎȑȎȠȪ, ȥȠȜ ȏȡȒȡȧȖȓ ȖțȜȝșȎțȓȠȭțȓ ȝȞȖșȓȠȭȠ 
țȎ ǵȓȚșȬ Ȑ ȘȜȟȚȖȥȓȟȘȜȚ ȘȜȞȎȏșȓ Ȗ ȏȡȒȡȠ țȎȝȜȚȖțȎȠȪ 
ȟȐȜȖȚ ȐȖȒȜȚ ȟȜȐȞȓȚȓțțȩȣ ȕȓȚșȭț. ǰȜȕȚȜȔțȜ, ȝȞȎȐ 
ȑȓțȖȎșȪțȩȗ ǿȠȎțȖȟșȎȐ ǹȓȚ, ȜȝȖȟȎȐȦȖȗ Ȑ țȎȡȥțȜ-
ȢȎțȠȎȟȠȖȥȓȟȘȜȚ ȞȜȚȎțȓ «ǿȜșȭȞȖȟ» ȜȒțȡ Ȗȕ ȐȜȕȚȜȔțȩȣ 
ȢȜȞȚ ȞȎȕȡȚțȜȗ ȔȖȕțȖ Ȑ ȐȖȒȓ ȚȩȟșȭȧȓȑȜ ȜȘȓȎțȎ. ǿȘȜ-
Ȟȓȓ ȐȜȕȚȜȔȓț ȘȜțȠȎȘȠ ȟ ȑȖȝȜȠȓȠȖȥȓȟȘȖȚȖ ȟȜȏȞȎȠȪȭȚȖ ȝȜ 
ȞȎȕȡȚȡ Ȑ ȢȜȞȚȓ ȑșȡȏȖțțȜȗ ȚȓȒȖȠȎȤȖȖ Ȗ ȐȩȣȜȒȜȚ Ȑ 
ȟȢȓȞȡ ȏȓȟȟȜȕțȎȠȓșȪțȜȑȜ. ǵȎȠȞȜțȓȚ Ȑ ȫȠȜȚ ȘȜțȠȓȘȟȠȓ ȝȞȜ-
ȏșȓȚȡ ȐȕȎȖȚȜȟȐȭȕȖ ȟȜȕțȎțȖȭ Ȗ ȏȓȟȟȜȕțȎȠȓșȪțȜȑȜ.

ǿȝȓȤȖȢȖȘȡ ȟȜȕțȎțȖȭ Ȑ ȟȜȐȞȓȚȓțțȜȗ ȝȟȖȣȜșȜȑȖȖ ȟȐȭ-
ȕȩȐȎȬȠ Ȑ ȝȓȞȐȡȬ ȜȥȓȞȓȒȪ ȟ ȭȕȩȘȜȚ, țȓȟȡȧȖȚ Ȑ ȟȐȜȖȣ ȕțȎ-
ȥȓțȖȭȣ ȟȜȐȜȘȡȝțȩȗ ȜȏȧȓȟȠȐȓțțȩȗ ȜȝȩȠ. ǸȎȘ ȝȖȟȎș 
Ǻ. ǯȎȣȠȖț, ȟȜȕțȎțȖȓ ȐȜȕțȖȘȎȓȠ ȝȞȖ ȘȜȚȚȡțȖȘȎȤȖȖ Ȗ 
ȜȏȧȓțȖȖ ȟ ȒȞȡȑȖȚȖ șȬȒȪȚȖ, Ȏ ȟȎȚȜȟȜȕțȎțȖȓ ȐȩȟȠȡȝȎȓȠ 
ȘȎȘ ȎȐȠȜȘȜȚȚȡțȖȘȎȤȖȭ, ȠȜ ȓȟȠȪ ȜȏȧȓțȖȓ ȥȓșȜȐȓȘȎ ȟ ȟȎȚȖȚ 
ȟȜȏȜȗ. ǽȜȚȖȚȜ ȐȓȞȏȎșȪțȩȣ ȕțȎȥȓțȖȗ, ȖțȟȠȞȡȚȓțȠȎȚȖ 
ȟȜȕțȎțȖȭ ȚȜȑȡȠ ȐȩȟȠȡȝȎȠȪ Ȗ Ȗțȩȓ ȕțȎȘȜȐȩȓ ȟȖȟȠȓȚȩ: ȐȖȕȡ-
ȎșȪțȩȓ ȟȖȚȐȜșȩ, ȜȏȞȎȕȩ, ȖȚȓȬȧȖȓ ȡȟȠȜȗȥȖȐȩȓ ȕțȎȥȓțȖȭ, 
ȞȖȠȡȎșȪțȩȓ ȒȓȗȟȠȐȖȭ, ȟȖȚȐȜșȖȥȓȟȘȖȓ ȢȖȑȡȞȩ ȏȎșȓȠȎ, 
ȚȖȚȖȘȎ, ȔȓȟȠȩ Ȗ Ƞ.ȝ. ǿȜȕțȎțȖȓ ȥȓșȜȐȓȘȎ ȚțȜȑȜȚȓȞțȜ [3].

ǻȓȘȜȠȜȞȩȓ ȤȖȐȖșȖ-
ȕȎȤȖȖ, ȐȜȕțȖȘȦȖȓ 
ȞȎțȪȦȓ ȕȓȚțȜȗ, 
ȚȜȑșȖ ȒȜȟȠȖȥȪ ȏȜșȓȓ 
ȐȩȟȜȘȜȑȜ ȡȞȜȐțȭ ȞȎȕ-
ȐȖȠȖȭ

«ǰȓșȖȘȜȓ ȚȜșȥȎțȖȓ 
ȘȜȟȚȜȟȎ» ȚȜȔȓȠ ȏȩȠȪ 
ȐȓȟȪȚȎ ȡȟșȜȐțȜ 

ǿȜȕțȎțȖȓ ȐȜȕțȖȘȎȓȠ 
ȝȞȖ ȜȏȧȓțȖȖ șȬȒȓȗ 
ȒȞȡȑ ȟ ȒȞȡȑȜȚ
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ǰ țȎȦȖȣ ȝȡȏșȖȘȎȤȖȭȣ (ǽȓȠȞȓțȘȜ, ǸȡȥȓȞȓțȘȜ) Țȩ ȜȝȖ-
ȟȩȐȎșȖ ȑȖȝțȜȠȖȥȓȟȘȖȓ ȢȓțȜȚȓțȩ, ȘȜȑȒȎ ȏșȜȘȖȞȜȐȘȎ ȐȓȞ-
ȏȎșȪțȩȣ ȕțȎȥȓțȖȗ ȝȞȖȐȜȒȖșȎ Ș ȠȜȚȡ, ȥȠȜ ȥȓșȜȐȓȘ ȟȚȜȠȞȓș 
țȎ ȜȏȨȓȘȠ, țȜ țȓ ȜȟȜȕțȎȐȎș ȓȑȜ [4]. ȀȎȘ, țȎȝȞȖȚȓȞ, ȝȞȖ ȑȖȝ-
țȜȠȖȥȓȟȘȜȗ ȖțȟȠȞȡȘȤȖȖ țȓ ȐȖȒȓȠȪ ȘȜțȘȞȓȠțȜȑȜ ȥȓșȜȐȓȘȎ 
ȖȟȝȩȠȡȓȚȩȗ ȝȜșțȜȟȠȪȬ ȖȑțȜȞȖȞȜȐȎș ȝȞȖȟȡȠȟȠȐȖȓ ȕțȎȥȖȚȜ-
ȑȜ Ȓșȭ țȓȑȜ șȖȤȎ, ȐȝșȜȠȪ ȒȜ țȎȞȡȦȓțȖȭ ȝȞȖțȭȠȩȣ ȢȜȞȚ 
ȝȞȖșȖȥȖȭ. ǻȜ Ȑ ȠȜ Ȕȓ ȐȞȓȚȭ Ȝț țȓ ȝȩȠȎșȟȭ ȝȞȜȗȠȖ ȟȘȐȜȕȪ 
«țȓȐȖȒȖȚȜȑȜ», ȟȠȜȭȐȦȓȑȜ ȡ țȓȑȜ țȎ ȝȡȠȖ ȥȓșȜȐȓȘȎ, ȖșȖ, 
țȎȝȞȖȚȓȞ, ȕȎȒȓȠȪ ȓȑȜ ȞȡȘȜȗ. ȀȜ ȓȟȠȪ ȖȟȝȩȠȡȓȚȩȗ ȟȚȜȠȞȓș 
țȎ ȒȞȡȑȜȑȜ, țȜ ȝȞȖ ȫȠȜȚ țȓ ȜȟȜȕțȎȐȎș, ȥȠȜ ȚȜȔȓȠ ȐȖȒȓȠȪ ȓȑȜ. 

ǵȒȓȟȪ ȐȜȕțȖȘȎȓȠ ȐȜȝȞȜȟ: ȓȟșȖ țȎȦȓ ȟȜȕțȎțȖȓ ȟȐȭȕȎ-
țȜ ȖȟȘșȬȥȖȠȓșȪțȜ ȟ ȭȕȩȘȜȚ, ȒȜȟȠȎȠȜȥțȜ ȦȖȞȜȘȜ ȠȞȎȘ-
ȠȡȓȚȩȚ, ȠȜ ȝȜȥȓȚȡ ȏȓȟȟșȜȐȓȟțȩȓ ȔȖȐȜȠțȩȓ, țȎȝȞȖȚȓȞ 
ȟȜȏȎȘȖ, ȝȞȓȘȞȎȟțȜ ȡȕțȎȬȠ ȟȐȜȓȑȜ ȣȜȕȭȖțȎ Ȗ Ȑ ȜȝȞȓȒȓșȮț-
țȩȣ ȟȖȠȡȎȤȖȭȣ ȐȓȒȡȠ ȟȓȏȭ ȐȝȜșțȓ ȞȎȕȡȚțȜ. ǰȜȕȚȜȔȓț Ȗ 
ȒȞȡȑȜȗ ȘȞȖȠȓȞȖȗ ȞȎȕșȖȥȓțȖȭ ȟȜȕțȎțȖȭ Ȗ ȏȓȟȟȜȕțȎȠȓșȪ-
țȜȑȜ, ȟȐȭȕȎțțȩȗ ȟ ȠȞȎțȟȜȐȩȚȖ ȟȜȟȠȜȭțȖȭȚȖ.

ǿȜȑșȎȟțȜ Ƕ. ǸȎțȠȡ, ȘȎȠȓȑȜȞȖȖ (ȖșȖ, ȘȎȘ ȝȖȟȎș ȢȖșȜ-
ȟȜȢ, ȖțȠȡȖȤȖȖ) ȐȞȓȚȓțȖ Ȗ ȝȞȜȟȠȞȎțȟȠȐȎ ȝȞȓȒȟȠȎȐșȭȬȠ 
ȟȜȏȜȗ țȓ ȜțȠȜșȜȑȖȥȓȟȘȖȓ ȣȎȞȎȘȠȓȞȖȟȠȖȘȖ «ȐȓȧȖ Ȑ ȟȓȏȓ», Ȏ 
ȭȐșȭȬȠȟȭ ȘȎȠȓȑȜȞȖȭȚȖ ȟȜȕțȎțȖȭ ȟȡȏȨȓȘȠȎ (ȏȡȒȪ ȠȜ ȥȓșȜȐȓȘ 
ȖșȖ ȔȖȐȜȠțȜȓ), ȟȜȕȒȎȬȧȖȚȖ ȚȖȞ ȜȏȨȓȘȠțȜȑȜ ȐȖғȒȓțȖȭ. 

ǮȒȓȘȐȎȠțȩȚ ȭȕȩȘȜȚ Ȓșȭ ȜȝȖȟȎțȖȭ ȝȞȓȒȚȓȠțȜȑȜ 
ȚȖȞȎ ȭȐșȭȓȠȟȭ ȭȕȩȘ ȒȓȘȎȞȠȜȐȟȘȖȣ ȝȞȜȟȠȞȎțȟȠȐ, ȖșȖ 
ȥȓȠȩȞȓȣȚȓȞțȩȗ ȚȖȞ Ǯ. ȋȗțȦȠȓȗțȎ, ȐȘșȬȥȎȬȧȖȗ Ȑ 
ȘȎȥȓȟȠȐȓ ȜȒțȜȗ Ȗȕ ȘȜȜȞȒȖțȎȠ ȘȎȠȓȑȜȞȖȬ ȐȞȓȚȓțȖ. ǰ ȫȠȜȚ 
ȝȞȓȒȚȓȠțȜȚ ȭȕȩȘȓ șȬȏȎȭ ȚȎȠȓȞȖȎșȪțȎȭ ȟȡȧțȜȟȠȪ ȖȚȓȓȠ 
ȝȞȜȟȠȞȎțȟȠȐȓțțȩȓ Ȗ ȐȞȓȚȓțțȩ ғȓ ȘȜȜȞȒȖțȎȠȩ Ȗ ȝȞȓȒȟȠȎȐ-
șȭȓȠȟȭ țȓȘȖȚ ȜȏȨȓȘȠȜȚ. ǻȜ ȝȞȓȒȖȘȠȜȞȩ ȠȞȎț ȟȜȐȩȣ 
ȟȜȟȠȜȭțȖȗ: ȚȓȒȖȠȎȤȖȭ, ȚȜșȖȠȐȎ, ȑȖȝțȜȕ, ȣȜșȜȠȞȜȝțȜȓ 
ȒȩȣȎțȖȓ, ȞȖȠȚȖȥȓȟȘȖȓ ȠȎțȤȩ, ȜȟȜȏȩȓ ȞȖȠȡȎșȪțȩȓ Ȓȓȗ-
ȟȠȐȖȭ, ȞȎȕșȖȥțȩȓ ȝȞȖȞȜȒțȩȓ ȝȟȖȣȜȒȓșȖȘȖ (ȑȞȖȏȩ, ȞȎȟ-
ȠȓțȖȭ, ȎșȘȜȑȜșȪ Ȗ Ƞ.ȝ.) – ȚȜȑȡȠ ȐȩȐȜȒȖȠȪ ȥȓșȜȐȓȘȎ Ȑ 
țȓȘȖȗ ȖțȜȗ ȚȖȞ Ȑțȓ ȐȞȓȚȓțȖ Ȗ ȝȞȜȟȠȞȎțȟȠȐȎ. ǻȎ ȫȠȡ 
ȠȓȚȡ ȟȜȏȞȎț ȏȜșȪȦȜȗ ȢȓțȜȚȓțȜșȜȑȖȥȓȟȘȖȗ ȚȎȠȓȞȖȎș 
(Ǹ.Ǳ. Ȍțȑ, Ǯ. ǺȎȟșȜȡ, ǿ. ǱȞȜȢ, Ǯ. ǺȖțȒȓșș, Ǿ. ȂȞȓȗȒ-
ȔȓȞ, Ǻ. ǺȓȞȢȖ, Ǹ. ȁȖșȏȓȞ, ǰ.ǰ. ǸȜȕșȜȐ, ǰ.ǰ. ǺȎȗȘȜȐ), 
ȜȝȖȟȩȐȎȬȧȖȗ ȠȞȎțȟȜȐȩȓ ȟȜȟȠȜȭțȖȭ. ȀȞȎțȟȜȐȩȓ ȟȜȟȠȜȭ-
țȖȭ ȘȎȘ ȟȜȟȠȜȭțȖȭ Ȑțȓ ȐȞȓȚȓțȖ Ȗ ȝȞȜȟȠȞȎțȟȠȐȎ șȡȥȦȓ 
ȜȝȖȟȩȐȎȬȠȟȭ țȎ ȭȕȩȘȓ ȑȎȞȚȜțȖȘ ȑȖșȪȏȓȞȠȜȐȎ ȝȞȜȟȠȞȎț-
ȟȠȐȎ [5], ȘȜȠȜȞȩȓ țȓ ȖȚȓȬȠ țȎȥȎșȎ Ȗ ȘȜțȤȎ. 

ȍȕȩȘ ȑȖșȪȏȓȞȠȜȐȎ ȝȞȜȟȠȞȎțȟȠȐȎ ȖȟȝȜșȪȕȡȓȠȟȭ Ȑ ȘȐȎț-
ȠȜȐȜȗ ȢȖȕȖȘȓ Ȓșȭ ȜȝȖȟȎțȖȭ ȐȜșțȜȐȩȣ ȝȞȜȤȓȟȟȜȐ. ǸȐȎțȠȜ-
ȐȜȗ ȢȖȕȖȘȓ ȝȞȖțȎȒșȓȔȖȠ Ȗ ȢȓțȜȚȓț ȋǽǾ (ȋȗțȦȠȓȗț–
ǽȜȒȜșȪȟȘȖȗ–ǾȜȕȓț), ȟȢȜȞȚȡșȖȞȜȐȎțțȩȗ Ȑ ȒȖȟȘȡȟȟȖȖ 
ǻȖșȪȟȎ ǯȜȞȎ Ȗ ȋȗțȦȠȓȗțȎ ȘȎȘ ȠȜ, ȥȠȜ, ȝȜ ȐȓȞȟȖȖ ȋȗț-

ǸȎȠȓȑȜȞȖȖ ȐȞȓȚȓțȖ 
Ȗ ȝȞȜȟȠȞȎțȟȠȐȎ 
ȭȐșȭȬȠȟȭ 
ȘȎȠȓȑȜȞȖȭȚȖ 
ȟȜȕțȎțȖȭ ȟȡȏȨȓȘȠȎ
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ȦȠȓȗțȎ, ȏȩȠȪ țȓ ȚȜȔȓȠ. ȀȓȚ țȓ Țȓțȓȓ ȐȝȓȞȐȩȓ ȢȖȕȖȘ 
ǮșȎț ǮȟȝȓȘȠ, Ȏ ȕȎȠȓȚ ȓȧȮ Ȥȓșȩȗ ȞȭȒ ȒȞȡȑȖȣ ȫȘȟȝȓȞȖȚȓț-
ȠȎȠȜȞȜȐ ȒȜȘȎȕȎșȖ țȎșȖȥȖȓ ȫȠȜȑȜ ȢȓțȜȚȓțȎ, Ȗȕ ȘȜȠȜȞȜȑȜ 
ȟșȓȒȡȓȠ țȓșȜȘȎșȪțȜȟȠȪ ȏȩȠȖȭ, ȠȜ ȓȟȠȪ ȐȕȎȖȚȜȟȐȭȕȪ «ȐȟȓȑȜ 
Ȗ Ȑȟȭ» Ȗ ȐȜȕȚȜȔțȜȟȠȪ ȚȑțȜȐȓțțȜȑȜ ȜȠȘșȖȘȎ țȎ ȐȜȕȒȓȗ-
ȟȠȐȖȓ (ȖȕȚȓȞȓțȖȓ ȜȒțȜȑȜ Ȗȕ țȖȣ) ȫȐȜșȬȤȖȜțțȜ ȟȐȭȕțȩȣ 
ȫșȓȚȓțȠȜȐ țȓȕȎȐȖȟȖȚȜ ȜȠ ȞȎȟȟȠȜȭțȖȭ ȚȓȔȒȡ țȖȚȖ. 

ȂȓțȜȚȓț ȋǽǾ ȝȜ-ȟȐȜȓȚȡ ȜȘȎȕȎșȟȭ ȜȠȐȓȠȜȚ țȎ ȐȜȝȞȜ-
ȦȎțȖȓ ȋȗțȦȠȓȗțȎ: «ǺȓțȭȓȠȟȭ ȥȠȜ-șȖȏȜ ȐȜ ǰȟȓșȓțțȜȗ, 
ȓȟșȖ țȎ ȕȐȓȕȒȡ ȟȚȜȠȞȖȠ ȚȩȦȪ?». ǼȠȐȓȠ (ȘȜțȓȥțȜ, ȜȥȓțȪ 
ȡȝȞȜȧȓțțȩȗ): «ǲȎ, ȚȓțȭȓȠȟȭ!». Ƕ ȫȠȜ ȟȐȭȕȎțȜ țȓ ȟ șȜȘȎșȪ-
țȜȟȠȪȬ ȏȩȠȖȭ Ȗ ȐȕȎȖȚȜȟȐȭȕȎțțȜȟȠȪȬ ȐȟȓȑȜ ȟȡȧȓȑȜ.

ǰȜȕȐȞȎȧȎȭȟȪ Ș ȝȞȖȞȜȒȓ «ȦȓȟȠȜȑȜ ȥȡȐȟȠȐȎ», ȘȎȘ ȫȠȜ 
ȟȘȎȕȎțȜ ȡ ǻ. ǱȡȚȖșȓȐȎ, ȜȠȚȓȠȖȚ, ȥȠȜ ȜțȜ ȏȩșȜ ȟȖșȪțȓȓ 
ȐȩȞȎȔȓțȜ ȡ Ȑȟȓȣ «ȒȡȣȜȐțȜ ȠȎșȎțȠșȖȐȩȣ șȬȒȓȗ» (ȠȓȞȚȖț 
Ȃ. ǰȎȟȖșȬȘȎ) Ȗ, Ȑ ȝȓȞȐȡȬ ȜȥȓȞȓȒȪ, ȡ ȜȟțȜȐȎȠȓșȓȗ ȞȓșȖ-
ȑȖȗ – ǯȡȒȒȩ (ȏȡȒȒȖȕȚ), ǺȎȣȎȐȖȞȎ (ȒȔȎȗțȖȕȚ), ǵȎȞȎȠȡȦ-
ȠȞȩ (ȕȜȞȜȎȟȠȞȖȕȚ), ǺȜȖȟȓȭ (ȖȡȒȎȖȕȚ), ȃȞȖȟȠȎ (ȣȞȖȟȠȖ-
ȎțȟȠȐȜ), ǯȜȒȣȖȒȣȎȞȚȩ (Ȓȕȫț-ȏȡȒȒȖȕȚ), ǹȎȜ-Ȥȕȩ (ȒȎȜ-
ȟȖȕȚ), ǺȎȑȜȚȓȠȎ (ȖȟșȎȚ), ǸȜțȢȡȤȖȭ (ȘȜțȢȡȤȖȎțȟȠȐȜ), 
ȑȡȞȡ ǻȎțȎȘȎ (ȟȖȘȣȖȕȚ), Ȏ ȠȎȘȔȓ ȚțȜȔȓȟȠȐȎ ȟȐȭȠȩȣ Ȗ 
ȝȞȜȞȜȘȜȐ – ȝȎșȜȚțȖȘȜȐ ȠȞȎțȟȤȓțȒȓțȠȎșȪțȜȑȜ ȚȖȞȎ.

ȍ ȖȟȣȜȔȡ Ȗȕ ȠȜȑȜ, ȥȠȜ ȐȟȓȚ ȖȚ ȏȩșȜ ȐȓȒȜȚȜ ȝȜȑȞȡȔȓțȖȓ 
Ȑ ȖȕȚȓțȓțțȩȓ ȢȜȞȚȩ ȟȜȕțȎțȖȭ. ȋȠȖ țȓȝȞȓȒȚȓȠțȩȓ ȢȜȞȚȩ 
ȏȓȟȟȜȕțȎȠȓșȪțȜȑȜ, ȝȜ-ȐȖȒȖȚȜȚȡ, ȟȜȒȓȞȔȎȠ ȜȝȩȠ (ȐȜȕȚȜȔțȜ, 
Ȑ țȓȘȖȣ ȫȚȜȤȖȜțȎșȪțȜ-ȟȚȩȟșȜȐȩȣ, ȒȜȘȎȠȓȑȜȞȖȎșȪțȩȣ ȢȜȞ-
ȚȎȣ), ȘȜȠȜȞȩȗ ȒȡȣȜȐțȩȗ ȟȠȎșȘȓȞ ȐȩȞȎȔȎȓȠ ȡȔȓ Ȑ ȟȜȕțȎ-
ȠȓșȪțȜȚ ȝșȎțȓ Ȑ ȐȖȒȓ țȓȘȖȣ ȟȎȘȞȎșȪțȩȣ ȠȓȘȟȠȜȐ, Ȑ ȘȜȠȜȞȩȣ 
Ȝț ȟȝȜȟȜȏȓț (Ȑ ȟȖșȡ țȎȤȖȜțȎșȪțȜȗ ȘȡșȪȠȡȞȩ Ȗ ȭȕȩȘȎ) ȓȑȜ 
ȐȩȞȎȕȖȠȪ. ȀȎȘ ȝȜȭȐșȭȓȠȟȭ ȚțȜȔȓȟȠȐȜ ȞȓșȖȑȖȗ Ȗ ȝȞȜȞȜȥȓȟȠȐ, 
țȎ ȚȜȗ ȐȕȑșȭȒ, ȖȚȓȬȧȖȣ ȜȏȧȖȓ ȘȜȞțȖ Ȑ ȘȜșșȓȘȠȖȐțȜȚ ȏȓȟ-
ȟȜȕțȎȠȓșȪțȜȚ (ȖȚȓȬȧȓȚ, ȘȎȘ ȝȜșȎȑȎș Ǹ. Ȍțȑ, țȓ ȠȜșȪȘȜ 
ȕȓȚțȜȓ, țȜ Ȗ ȘȜȟȚȖȥȓȟȘȜȓ ȝȞȜȖȟȣȜȔȒȓțȖȓ). 

ǽȞȖ țȎșȖȥȖȖ Ȓșȭ Ȑȟȓȣ ȞȓșȖȑȖȗ ȜȏȧȓȑȜ ȠȞȎțȟȤȓț-
ȒȓțȠȎșȪțȜȑȜ ȖȟȠȜȥțȖȘȎ, ȘȜȞȓțȭȧȓȑȜȟȭ Ȑ ȏȓȟȟȜȕțȎȠȓșȪ-
țȜȚ, ȞȎȕșȖȥțȩȓ ȞȓșȖȑȖȖ ȒȜȐȜșȪțȜ ȟȖșȪțȜ ȜȠșȖȥȎȬȠȟȭ 
ȒȞȡȑ ȜȠ ȒȞȡȑȎ, ȏȡȒȡȥȖ ȐȩȞȎȔȓțțȩȚȖ țȎ ȡȞȜȐțȓ ȟȜȕțȎ-
țȖȭ Ȑ ȟȎȘȞȎșȪțȩȣ ȠȓȘȟȠȎȣ. ǼțȖ ȞȎȕșȖȥȎȬȠȟȭ ȝȜ ȟȖȟȠȓȚȓ 
ȤȓțțȜȟȠȓȗ, ȟȜȒȓȞȔȎțȖȬ ȒȜȝȡȟȠȖȚȩȣ ȢȜȞȚ ȝȜȐȓȒȓțȖȭ, 
ȣȎȞȎȘȠȓȞȡ ȝȟȖȣȜȠȓȣțȖȥȓȟȘȖȣ ȝȞȎȘȠȖȘ, ȝȜȕȐȜșȭȬȧȖȣ 
ȐȣȜȔȒȓțȖȓ Ȑ ȖȕȚȓțȮțțȩȓ ȟȜȟȠȜȭțȖȭ ȟȜȕțȎțȖȭ. ȋȠȖ ȞȎȕ-
șȖȥȖȭ ȫȐȜșȬȤȖȜțȖȞȡȬȠ Ȗ ȝȜȞȜȔȒȎȬȠ ȚțȜȑȜȜȏȞȎȕȖȓ 
țȎȤȖȜțȎșȪțȩȣ ȘȡșȪȠȡȞ, ȐȩȟȠȡȝȎȬȧȖȣ ȘȎȘ «ȟȎȒ ȞȎȟȣȜȒȭ-
ȧȖȣȟȭ ȠȞȜȝȜȘ» (ǯȜȞȣȓȟ). 

ǺȜȔțȜ ȑȜȐȜȞȖȠȪ Ȝȏ ȡȞȜȐțȓ ȞȎȕȐȖȠȖȭ ȠȜȗ ȖșȖ ȖțȜȗ ȞȓșȖ-
ȑȖȖ. ǻȎȝȞȖȚȓȞ, ȦȎȚȎțȖȕȚ ȘȎȘ țȎȖȏȜșȓȓ ȒȞȓȐțȭȭ ȢȜȞȚȎ 
ȞȓșȖȑȖȜȕțȜȗ ȝȞȎȘȠȖȘȖ ȥȞȓȕȐȩȥȎȗțȜ ȝȟȖȣȜȠȓȣțȖȥȓț, ȖȏȜ Ȝț 

ǰȕȎȖȚȜȟȐȭȕȎțțȜȟȠȪ 
ȐȟȓȑȜ ȟȡȧȓȑȜ

«ȆȓȟȠȜȓ ȥȡȐȟȠȐȜ» 
ȟȖșȪțȓȓ ȐȩȞȎȔȓțȜ 
ȡ «ȒȡȣȜȐțȜ 
ȠȎșȎțȠșȖȐȩȣ șȬȒȓȗ»

ǲȡȣȜȐțȜ ȏȜȑȎȠȩȚ 
ȐȓȒȜȚȜ ȝȜȑȞȡȔȓțȖȓ 
Ȑ ȖȕȚȓțȓțțȩȓ 
ȢȜȞȚȩ ȟȜȕțȎțȖȭ

ǲșȭ Ȑȟȓȣ ȞȓșȖȑȖȗ 
ȟȡȧȓȟȠȐȡȓȠ ȠȞȎțȟ-
ȤȓțȒȓțȠȎșȪțȩȗ 
ȖȟȠȜȥțȖȘ

ǺțȜȑȜȠȩȟȭȥțȩȗ 
ȜȝȩȠ ȐȣȜȔȒȓțȖȭ 
Ȑ ȖȕȚȓțȓțțȩȓ 
ȟȜȟȠȜȭțȖȭ ȟȜȕțȎțȖȭ
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ȐȝȖȠȎș ȚțȜȑȜȠȩȟȭȥȓșȓȠțȖȗ ȜȝȩȠ ȐȣȜȔȒȓțȖȭ Ȑ ȖȕȚȓțȓțțȩȓ 
ȟȜȟȠȜȭțȖȭ ȟȜȕțȎțȖȭ Ȗ ȞȎȏȜȠȩ ȟ țȖȚȖ. ǰ ȠȜ Ȕȓ ȐȞȓȚȭ Ȑ țȓȚ 
ȝȞȎȘȠȖȥȓȟȘȖ ȜȠȟȡȠȟȠȐȡȓȠ ȞȎȕȐȖȠȎȭ ȫȠȖȥȓȟȘȎȭ ȟȖȟȠȓȚȎ, ȝȞȖ-
ȟȡȧȎȭ, țȎȝȞȖȚȓȞ, ȏȡȒȒȖȕȚȡ ȖșȖ ȣȞȖȟȠȖȎțȟȠȐȡ. 

ǿȜȐȞȓȚȓțțȎȭ ȝȞȎȘȠȖȘȎ ȚȖȞȜȐȩȣ ȞȓșȖȑȖȗ ȐȜ ȚțȜȑȜȚ 
ȡȠȞȎȥȖȐȎȓȠ ȝȟȖȣȜȠȓȣțȖȥȓȟȘȖȗ ȘȜȚȝȜțȓțȠ, ȕȎȚȓȧȎȭ ȓȑȜ 
ȞȓșȖȑȖȜȕțȩȚ ȞȖȠȡȎșȜȚ, ȘȜȠȜȞȩȗ ȝȜȒȥȎȟ ȝȞȓȒȟȠȎȐșȭȓȠ 
ȟȜȏȜȗ ȝȡȟȠȡȬ ȜȏȜșȜȥȘȡ ȏȩȐȦȖȣ ȞȎțȓȓ ȝȟȖȣȜȠȓȣțȖȥȓȟȘȖȣ 
ȝȞȎȘȠȖȘ.

ǺȜȔțȜ ȝȜșȎȑȎȠȪ, ȥȠȜ țȎ ȟȚȓțȡ ȠȞȎȒȖȤȖȜțțȩȚ ȞȓșȖ-
ȑȖȭȚ, Ȑ ȠȜȗ ȖșȖ ȖțȜȗ ȚȓȞȓ ȝȜȞȜȔȒȎȬȧȖȚ ȎțȠȞȜȝȜȚȜȞȢ-
țȩȣ ȏȜȑȜȐ, ȝȞȖȒȓȠ ȘȐȎȕȖȞȓșȖȑȖȜȕțȜȓ ȚȖȞȜȜȧȡȧȓțȖȓ 
ȐȟȓȓȒȖțȟȠȐȎ ȏȩȠȖȭ, ȝȞȖȟȡȠȟȠȐȖȭ ȠȞȎțȟȤȓțȒȓțȠȎșȪ-
țȜȗ ȞȓȎșȪțȜȟȠȖ Ȑ țȎȦȓȗ ȔȖȕțȖ Ȗ ȜȧȡȧȓțȖȓ ȐȘșȬȥȓț-
țȜȟȠȖ ȘȎȘ ȜȠȒȓșȪțȜȑȜ ȥȓșȜȐȓȘȎ, ȠȎȘ Ȗ ȐȟȓȑȜ ȥȓșȜȐȓȥȓ-
ȟȠȐȎ Ȑ ȘȜȟȚȖȥȓȟȘȡȬ ȫȐȜșȬȤȖȬ ǲȡȣȎ. 

ǺȜȔțȜ ȝȜșȎȑȎȠȪ, ȥȠȜ ǸȜȟȚȜȟ – ȫȠȜ țȓ ȠȜșȪȘȜ ȐȚȓȟȠȖ-
șȖȧȓ țȖȕȘȜȜȞȑȎțȖȕȜȐȎțțȜȗ ȚȎȠȓȞȖȖ (ȟȜȑșȎȟțȜ ȋ. ȅȎȗ-
ȟȜțȡ, «ȟȜȞțȎȭ ȠȞȎȐȖțȘȎ ȐȜ ȒȐȜȞȓ ȟșȜȔțȓȓ ȟȎȚȜȗ ȝȞȖȥȡȒ-
șȖȐȜȗ ȠȡȚȎțțȜȟȠȖ ǺșȓȥțȜȑȜ ȝȡȠȖ»). Ǽț ȐȘșȬȥȎȓȠ Ȗ 
ȠȞȎțȟȤȓțȒȓțȠȎșȪțȩȓ ȒȡȣȜȐțȩȓ ȡȞȜȐțȖ, ȘȜȠȜȞȩȓ ȐșȖȭȬȠ 
țȎ țȎȟ Ȗ ȘȜȠȜȞȩȓ Țȩ ȚȜȔȓȚ ȜȧȡȠȖȠȪ ȥȓȞȓȕ ȝȞȜȞȩȐȩ Ȑ 
ȏȓȟȟȜȕțȎȠȓșȪțȜȓ ȟ ȝȜȚȜȧȪȬ ȒȡȣȜȐțȩȣ ȝȟȖȣȜȝȞȎȘȠȖȘ, 
ȥȓȞȓȕ ȚȓȒȖȠȎȠȖȐțȜȓ ȝȞȜȥȠȓțȖȓ ȟȎȘȞȎșȪțȩȣ ȠȓȘȟȠȜȐ ȖșȖ 
ȥȓȞȓȕ ȝȖȘȜȐȩȓ (ȠȓȞȚȖț Ǯ. ǺȎȟșȜȡ) ȝȓȞȓȔȖȐȎțȖȭ (șȬȏȐȖ, 
ȟȠȞȎȒȎțȖȭ, ȐȜȟȠȜȞȑȎ), ȖșȖ ȥȓȞȓȕ ȠȐȜȞȥȓȟȘȜȓ ȐȒȜȣțȜȐȓțȖȓ 
ȝȞȖ ȕȎțȭȠȖȭȣ ȖȟȘȡȟȟȠȐȜȚ ȖșȖ țȎȡȘȜȗ.
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