
РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТИРАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТИ 88 № 1 – 2020
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коллег

ПОЗДРАВЛЕНИЯ  
ВАЛЕРИИ СЕРГЕЕВНЕ  
МУХИНОЙ

В Центральном доме ученых Российской академии наук состоялось 
торжественное празднование 85-летнего юбилея академика РАО, док-
тора психологических наук, профессора, почетного профессора МПГУ, 
научного руководителя кафедры психологии развития личности, главно-
го редактора журнала «Развитие личности» Валерии Сергеевны Мухи-
ной. В организации юбилея помимо юбиляра (самой Валерии Сергеевны) 
принимали участие ученики и коллеги: Татьяна Николаевна Сахарова – 
кандидат психологических наук, докторант В.С. Мухиной, декан факуль-
тета педагогики и психологии МПГУ; Виктор Стефанович Басюк – док-
тор психологических наук, заведующий кафедрой психологии развития 
личности, заместитель Министра просвещения РФ; Леонид Михайлович 
Проценко – кандидат психологических наук, доцент кафедры психологии 
развития личности, исполняющий обязанности директора Федерального 
центра детско-юношеского туризма и краеведения. Приглашенные гости 
поздравляли юбиляра до и после выступления. 

На юбилее присутствовали: 
1 – президент Российской академии образования, действительный 

академик, декан факультета психологии МГУ, президент Российского 
психологического общества Юрий Петрович Зинченко; действительные 
академики и член-корреспонденты РАН и РАО Светлана Константи-
новна Бондырева, Борис Сергеевич Братусь, Александр Иванович Дон-
цов, Виктор Павлович Дронов, Ирина Владимировна Дубровина, Аль-
берт Анатольевич Лиханов, Виктор Федорович Петренко, Вадим Арту-
рович Петровский, Владимир Самуилович Собкин; 

2 – издатели, с которыми тесно сотрудничает Валерия Сергеевна: 
Светлана Евгеньевна Сапожникова (ООО «Рама Паблишинг», Екате-
ринбург); Юлия Михайловна Севрюкова (МПГУ); Андрей Евгеньевич Ива-
нов, Марианна Борисовна Вишневская, Екатерина Андреевна Вишнев-
ская (ООО «Национальный книжный центр»); Екатерина Владимиров-
на Щедрина (журнал «Вопросы психологии»); 
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3 – проректоры МПГУ по административной политике Сергей 
Дмитриевич Каракозов, по связям с общественностью Татьяна Нико-
лаевна Владимирова; 

4 – сотрудники кафедры психологии развития личности факульте-
та педагогики и психологии МПГУ; 

5 – близкие, друзья, ученики, коллеги.
Ученики и коллеги прислали видеопоздравления из разных уголков 

России и многих стран мира. Ниже будет приведена некоторая часть 
поздравлений.

Анна Игоревна Троянская 
(Ижевск), кандидат психологиче-
ских наук, доцент кафедры «Эко-
номика и управление организаци-
ей» Ижевского государственного 
технического университета 
имени М.Т. Калашникова

Уважаемая, дорогая Валерия Сергеевна! 

Я и мои близкие сердечно поздравляем Вас с торжественным юбиле-
ем! Вы родились зимой… 

Есть нечто необычное в таинственной зиме. В крепчайший мороз в 
блестящей белизне жар зимнего костра сумеет нам помочь своим теплом 
растопить лед на сердце. Свет озарит ближайшие кусты, деревья и ночь. 
Тем, кто здесь, в лесу, он даёт воодушевление и возможность согреться 
душой. 

У Вашей энергии есть мощная сила притяжения! Беседы с Вами, 
Валерия Сергеевна, всегда производят на других глубочайшее впечатле-
ние! Такое впечатление, что кто-то после этого не может спать, кто-то не 
может есть, но никто не может не задуматься и не захотеть работать 
над собой, над развитием своей личности! 

Спасибо Вам за этот вклад, за эти очень широко распространившиеся 
в Великом идеополе общественного самосознания и в конкретных людях 
волны влияния! 

Пусть все, что Вы делаете, неизменно приносит Вам глубокое удов-
летворение!
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Вадим Артурович Петров-
ский, доктор психологических 
наук, профессор, профессор депар-
тамента психологии факультета 
социальных наук НИУ ВШЭ, член-
корреспондент РАО

Дорогая Валерия Сергеевна!

Дом ученых, где мы празднуем Ваш юбилей, – для меня это Храм, к 
которому ведут все дороги, как в фильме «Покаяние» Тенгиза Абуладзе… 
Он ассоциируется с моим подростничеством, с визитами сюда с отцом. 
Здесь я видел – вот этих самых небожителей науки, сойдя с икон, в полу-
свете коридоров они зыблились рядом. 

Ресторан дома ученых… 
Потом он неизменно ассоциировался мною с Куртом Левином, где 

вместе с Блюмой Вульфовной Зейгарник им был открыт «Феномен Зей-
гарник». 

Здесь мы с моим папой обсуждали в мои студенческие годы психоло-
гические идеи. Он рассказывал мне о блистательных исследованиях 
Валерии Мухиной подражания у животных и детей и изобразительной 
деятельности детей и подростков. И это было очень круто. 

Много лет спустя Дом ученых снился мне, и я просыпался с новыми 
идеями. 

После одного из посещений Дома ученых мой папа разбудил меня с 
идеей исследования риска. Я сопротивлялся, а потом сам кое-что такое 
придумал, – может быть совсем другое! – что стало со временем одной из 
центральных тем всей моей жизни. Моей первой испытуемой в экспери-
ментах на неадаптивность была Валерия Сергеевна – «человек над 
ситуацией»! 

А еще в Доме ученых было огромное стекло, которое делило ресторан 
на две части: буфетную и собственно ресторанную. Оно было такой вели-
чины, что его нельзя было внести. Его монтировали сверху, чуть ли не с 
вертолета. (Поэтому и вынести нельзя – оно здесь навечно.) Моя прия-
тельница как-то сказала об этом гигантском стекле: «Если стекло хорошо 
протереть, то видно еще лучше, чем без него». 

И вот сквозь это стекло в Доме ученых я смотрю сейчас в прошлое и 
вспоминаю, что я слышал дома о будущем академике Мухиной: «Молодая 
талантливая Валерия Сергеевна… Лерочка». И она до сих пор в моем вос-
приятии «оттуда» – молодая талантливая Валерия Сергеевна… И я хочу 
подарить ей книгу моего отца, которую имею право подписать своей рукой, 
потому что этот труд отца посвящен мне; кроме того там есть мое послес-
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ловие. Это книга «Психология и время». Передаю ее Вам, Валерия Серге-
евна, психологу сквозь время. 

Вот, Валерия Сергеевна, посвященное Вам мое стихотворное обращение:

Вы и миф, Вы и реальность. 
Вы единство, Вы и дуальность… 
Вы и дальняя-дальняя дальность. 
Трансцендентность. 
Трансцендентальность. 
Вы схожденье свободы и воли. 
Вы идея в Идеополе. 
Вы и нежность, Вы и суровость. 
Всем не вновость: Вы – первая новость. 
Вы и молодость, Вы и вечность. 
Вы и яростность, и – сердечность. 
Вы ответ и вопрос в вопросе. 
Вы сама – поэзия в прозе. 
Даль морская, долина, прерия… 
Вы – Империя… Ах, Валерия!..

Из сообщения на сайте Российской академии образования

Поздравляем Валерию Сергеевну Мухину с юбилеем!

Сегодня (22 января 2020 г.) день рождения у Валерии Сергеевны Мухи-
ной. Она – академик РАО, доктор психологических наук, профессор, 
Заслуженный деятель науки, Почетный профессор МПГУ, главный 
редактор журнала «Развитие личности», Заслуженный работник выс-
шей школы. В 2019 г. была награждена Орденом святого благоверного 
царевича Димитрия и получила от Президента России Благодарность 
«За заслуги в развитии науки и многолетнюю добросовестную работу». 

Валерия Сергеевна Мухина – советский и российский психолог, педа-
гог и философ, основатель и руководитель научной школы «Феноменоло-
гия развития и бытия личности». 
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Под руководством В.С. Мухиной проведено множество этнопсихоло-
гических исследований в различных регионах нашей страны и за ее преде-
лами. В.С. Мухина является основоположником научной школы «Фено-
менология развития и бытия личности», признанным в отечественном 
психологическом сообществе. В.С. Мухина заложила основы принципи-
ально нового направления этнопсихологии: изучение этнического само-
сознания через его структурные звенья.

Валерия Сергеевна является автором концепции и практических 
разработок для кабинета детского психолога. Ею созданы и запатенто-
ваны стимульные куклы и другие патенты (всего три). Она продуктив-
но осуществляет психологическую помощь в острых социально-психоло-
гических ситуациях и ситуациях стихийных бедствий.

Под руководством В.С. Мухиной защищено 73 кандидатских и 20 
докторских диссертаций по психологии. Она автор более 650 печатных 
трудов, изданных в России и за рубежом.

Валерия Сергеевна Мухина – образец истинного ученого, активного 
творческого человека, ориентир в жизни и науке для своих коллег и уче-
ников.

Юрий Петрович Зинченко, президент Российской академии образо-
вания, академик РАО, доктор психологических наук, профессор 

Глубокоуважаемая Валерия Сергеевна!

Поздравляю Вас с юбилеем!
Желаю Вам доброго здоровья, неугасаемой жизненной энергии и 

оптимизма, мудрости, душевных сил и благополучия!
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Ирина Анатольевна Андреева, 
кандидат психологических наук, 
докторант В.С. Мухиной в наст. 
вр.; Ольга Николаевна Скляренко, 
аспирант В.С. Мухиной в 
наст. вр., кафедра психологии Гор-
ловского института иностран-
ных языков (Донецкая Народная 
Республика)

Наша уважаемая Валерия Сергеевна!

От всей души хотим поздравить Вас с Днем рождения, с Юбилеем!
Мы желаем Вам: крепчайшего здоровья, много-много сил, много-мно-

го ресурсов для того, чтобы творить нужное и полезное в науке. 
Мы благодарны Вам за то, что Вы делаете для нас; за Ваши научные 

труды, на которые мы опираемся, изучая феноменологию личности и воз-
растную и экстремальную психологию.

Мы очень рады, Валерия Сергеевна, что у нас появилась такая воз-
можность непосредственно познакомиться с Вами и близко тесно сотруд-
ничать.

Мы желаем: чтобы годы были подвластны Вам; чтобы Вас окружали 
добрые, преданные и надежные люди; чтобы близкие радовали Вас свои-
ми успехами и своим здоровьем; чтобы всё, что Вы захотите воплотить в 
жизнь, было осуществлено.

Валерия Сергеевна! Счастья Вам, благополучия, всего самого-самого 
наилучшего! Наш Горловский институт иностранных языков, кафедра 
психологии с теплым сердцем и открытой душой желает Вам самого наи-
лучшего!
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Телеграмма Ректора МПГУ

Почетному профессору МПГУ Мухиной Валерии Сергеевне

Уважаемая Валерия Сергеевна! 
От имени коллектива Московского педагогического государственного 

университета и от себя лично поздравляю Вас с днем рождения! В этот 
праздничный день желаю Вам крепкого здоровья, мира и благополучия, 
плодотворной работы, долгих и счастливых лет жизни, сил, энергии и 
дальнейших успехов в Ваших начинаниях! 

С уважением, 
Ректор МПГУ А.В. Лубков

Дети – воспитанники Азовского центра помощи детям – поздрав-
ляют Валерию Сергеевну с Днем рождения!

Валерия Сергеевна! С Днем рождения! Успехов, здоровья, хорошего 
настроения! 

Елена Александровна Байер, 
доктор педагогических наук, 
директор ГКУСО РО «Азовский 
центр помощи детям» (г. Азов)

Уважаемая Валерия Сергеевна!

Дети Азовского центра помощи детям, все сотрудники и я – от всего 
сердца поздравляем Вас с этим великолепным днем! Желаем Вам крепко-
го здоровья, семейного благополучия и, конечно же, верности, той вер-
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ности, которую Вы имеете сейчас по жизни. В том числе тем детям, кото-
рые остались в сложной жизненной ситуации, когда каждый ребенок в 
нашем сердце, что так нужно всем нам и нашему государству. 

Валерия Сергеевна, много-много раз поздравляю Вас с юбилеем и 
желаю всего самого-самого наилучшего! Я счастлива, что жизнь мне 
позволила познакомиться с такой личностью как Вы! Спасибо, что Вы 
есть! 

Таисия Сергеевна Хачатрян, 
воспитатель Азовского центра 
помощи детям, которая сопрово-
ждала двух воспитанников цен-
тра, Костю и Богдана, в Москву 
по приглашению Валерии Сергеев-
ны и при поддержке директора 
Азовского центра помощи детям 
Елены Александровны Байер

Уважаемая Валерия Сергеевна! 

Это я – Таисия Сергеевна. Мы втроем приезжали к Вам в гости по 
Вашему приглашению с двумя воспитанниками – Богданом и Константи-
ном. К сожалению, они сейчас не могут присоединиться к поздравлению: 
Богдан ушел в семью к маме, а Константин поступил в колледж в другом 
городе. 

Знакомство с Вами дало нам очень многое! Эта встреча перевернула 
наше мировоззрение и дала сильный толчок к дальнейшему саморазви-
тию! 

Я поздравляю Вас, великолепного ученого, с юбилеем! От всей души 
желаю неутомимых сил и большого энтузиазма! 

Великие достижения и значительные успехи, почет, уважение и все-
общее признание у Вас уже есть, поэтому желаю Вам жизненной энергии, 
бодрости, счастья и крепкого здоровья! 

Константин Макухин, быв-
ший воспитанник Азовского цен-
тра помощи детям
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Валерия Сергеевна, я хочу поздравить Вас с этим днем – с Днем 
Вашего рождения – и пожелать Вам крепкого здоровья, счастья и сил, как 
физических, так и духовных, для того чтобы каждая Ваша цель была 
достигнута! Хочу Вам сказать огромное спасибо за поездку в Москву. Она 
была увлекательной и незабываемой!

Обложка дневника пребывания Таисии, Кости и  
Богдана в Москве под опекой В.С. Мухиной

Ирина Евгеньевна Валитова 
(Брест, Республика Беларусь), 
кандидат психологических наук, 
доцент, профессор кафедры психо-
логии развития УО «Брестский 
государственный университет 
имени А.С. Пушкина» (защитила 
кандидатскую диссертацию под 
руководством В.С. Мухиной в 
1990 г.)

Милая моя Валерия Сергеевна! 
Дорогая моему сердцу Валерия Сергеевна! 
С юбилейным Днем рождения! Спешу поздравить Вас! Полагаю, что 

Вы не очень любите юбилеи и шум вокруг. Вы сама источник этой шуми-
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хи! Породив огромное количество учеников, благодарных учеников! При-
чем во всем мире! 

Вы человек мира еще и потому, что Ваши идеи помогают жить и тво-
рить людям, создают гармонию в их жизни. Пусть это обстоятельство при-
носит Вам удовлетворение! 

Радости, счастья, здоровья Вам и сил на многие лета! 
С благодарностью и приветом из Беларуси! 

Ваша Ирина Валитова

География учеников В.С. Мухиной

Варданян Микаел Артаваздо-
вич (Ереван, Армения), кандидат 
психологических наук, этнопсихо-
лог (защитил кандидатскую дис-
сертацию под руководством 
В.С. Мухиной в 2004 г.)

Здравствуйте, уважаемая Валерия Сергеевна! 
От всей души поздравляю Вас с Юбилеем! 
Желаю, чтобы Вы еще очень-очень долго радовали нас своим присут-

ствием не только в науке, но и в жизни. 
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В моей жизни было очень много учителей, но Вы для меня всегда 
были неизменно на первом месте. 

Валерия Сергеевна, я Вас люблю и уважаю. У меня просто нет слов, 
которыми хочу передать всю гамму моих эмоций, которые, однако, я испы-
тываю к Вам и по случаю Вашего праздника. 

С Днем рождения! 
Всего самого-самого прекрасного, что можно пожелать в этой жизни! 
Спасибо Вам огромное! 

Жозе Канжунгу Ожвалду 
(Луанда, Ангола), доктор психоло-
гических наук, заместитель дека-
на по учебной работе, куратор 
психологических программ Уни-
верситета Лусиады Анголы (защи-
тил диссертацию под руковод-
ством В.С. Мухиной в 2014 г.)

Здравствуйте, Валерия Сергеевна! 
Я Ваш студент и аспирант! 
Я закончил обучение, приехал в Анголу и сейчас здесь работаю! 
Я хочу поздравить Вас, потому что сегодня Ваш юбилей! 
Я благодарен Богу за встречу с Вами. Такая мудрость, такая доброта, 

такая ответственность перед наукой и нами – молодыми учеными – это 
только от Бога! И за это я Вам благодарен. 

Я желаю Вам, Валерия Сергеевна, добра, счастья, долгих-долгих лет 
жизни. 

Хочу еще, чтобы Вы всегда были в рабочей активности – той, которая 
у вас есть, которая поддерживает Ваше устремление к решению серьез-
ных научных проблем. 

Я очень благодарю Вас за то, что Вы сделали для меня! Я и сегодня 
счастлив тем, что могу жить и работать, опираясь на полученный опыт. 

Я благодарен Богу еще потому, что я обрел себя по жизни. Мне было 
дано такое – я общался с Вами и учился у Вас! Желаю Вам, Валерия Сер-
геевна, чтобы Вы продолжали трудиться с присущей Вам активностью. 

В моей стране я нахожу много значимых проблем, которые следует 
решать. Я счастлив, что могу помогать моей стране! 
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Я желаю Вам, Валерия Сергеевна, добра, чтобы Вы всегда оставались 
таким же светлым человеком. 

Вы были доброй всегда и всегда будете мне как мама, потому что 
взрастили меня!

Мария Лукашенко, кандидат 
педагогических наук, дефектолог-
логоневролог. Выехала из СССР в 
США. В настоящее время живет в 
Чикаго

Дорогая, любимая моя Лерочка! 
Искренне поздравляю с прекрасным юбилеем! 
85 – это здорово! Почему? Потому что, слава Богу, мы в строю. 
Мы живем в позднем возрасте. Многим из людей было в этом отказа-

но. Бог дает жизнь всем, а старость – избранным! 
Я знаю: мы стареем, но душою мы остаемся молоды. Однако, моя 

дорогая, я желаю Вам так держать до 120 лет. 
Молюсь за Вас, молюсь на идише. Молюсь почти каждый день, а в 

субботу – обязательно! Желаю Вам того, что нельзя купить за деньги.
Сегодня я позволю себе нарушить Ваш запрет – я буду говорить о 

Ваших достижениях! Мое поздравление – это отражение моей благодар-
ности, моего душевного тепла к Вам, Лерочка. 

Вы вошли в мою жизнь более 35 лет назад, протянув руку профессио-
нальной поддержки. 

Я была несказанно счастлива, ведь Вы были не только первым, но и 
лучшим «смежником» практической спич-терапии*. Я это ощутила, 
когда у моих пациентов, страдавших тяжелой речевой патологией (заика-
ние, афазия, аутизм) появилась уверенность в избавлении от этих ковар-
ных болезней, когда у них прошел страх перед речью. 

Это была Ваша заслуга. Ведь до Вас, к сожалению, наши «смежники» 
(психологи, неврологи, психиатры) отказывались от сотрудничества, объ-
ясняя, что клиника логоневрозов не их прерогатива, и чаще всего они 
ограничивались назначением лекарств. 

Результатом нашего сотрудничества в 1997 году при содействии 
руководимого Вами Института развития личности Российской акаде-
мии образования был создан фильм-видеопрограмма «Заикание излечи-

* Речевой терапии (прим. ред.).
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мо». Министерство образования Российской Федерации рекомендовало 
этот фильм к тиражированию для логопедов, родителей и студентов. 

В Америке фильм признан уникальным – он находится в Библиотеке 
Конгресса в Вашингтоне. Только благодаря Вашему участию в создании 
фильма эта видеопрограмма признана лучшей не только в России и Аме-
рике, но и в Англии, Германии, Израиле.

Стивен Филлипсон – американский клинический психолог, дирек-
тор Центра когнитивно-поведенческой психотерапии – особо подчеркнул 
большую роль психолого-логопедического сотрудничества. Замечатель-
ный психолог Чикаго Марина Маги присоединяется к моему поздравле-
нию и благодарит Вас за участие в создании этого фильма, только благо-
даря которому ее два сына полностью избавились от тяжелейшего лого-
невроза.

Дорогая Лерочка, я никогда не забываю Вашу поддержку особенно в 
начале моей деятельности. Вы ее катализатор. Вас не забывают наши 
общие пациенты: Алеша Карелин и Коля Конько, которым только Вы, 
вопреки безнадежным прогнозам психиатров, сумели помочь, сделав 
невозможное! 

Вам и для Вас я посвящаю эти строки – они написаны мною лично 
Вам:

Все может эта женщина-огонь:
Тушить пожары, быть в семье любимой,
Дерзать в науке, вздорных укрощать
И оставаться как хороший стих – неповторимой! 

Пусть будет дальше все как в дивной сказке!
Вам в жизни Богом очень многое дано! 
Талант Ваш всем известен без прикраски
Давным-давно, давным-давно, давным-давно! 

Итак, Лерочка, большому ученому – спасибо большое
За то, что я связана с вами душою,
За то, что позволили нам подружиться,
За то, что я в Вас не могла не влюбиться,
За то, что я с Вами выросла вдвое!
Спасибо за это. Спасибо большое! 

Чикаго 
С любовью, Маша (Хазанова) Лукашенко

15.01.2020
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Цунъин Лю (Харбин, Китай), 
доктор психологических наук, про-
фессор кафедры социальной рабо-
ты Института правительствен-
ного управления Хэйлуцзянского 
университета (защитила доктор-
скую диссертацию под руковод-
ством В.С. Мухиной в 2006 г., 
окончила постдокторскую про-
грамму в Пекине в 2010 г.)

Здравствуйте Валерия Сергеевна! Я очень рада случаю обратить-
ся к Вам! 

85 лет – прекрасный юбилей! Юбилей мудрости, жизненного опыта, 
тайных знаний. 

Это для меня не просто праздник и не просто поздравление, это повод 
напомнить о совместно проведенном времени, когда я училась у Вас. 

Это повод благодарить Вас! 
Я никогда не забуду первый день, когда мы встретились в Китае в 

Харбине. И как потом я попала к Вам в ученики. 
Помню, как Вы приняли меня, как учили меня русскому языку, тому, 

как заниматься научными исследованиями, и как велели мне «быть боль-
шой и не быть лапшой» в жизни и в работе. 

Вы, Валерия Сергеевна, дали мне знания и заботу, за что я дарю Вам 
любовь! Мой подарок – мое уважение! Я склоняю голову перед Вашей 
мудростью. Вы прекрасный наставник, мой Учитель! 

Сегодня я хочу сказать Вам спасибо и пожелать светлых дней, долгих 
лет и добра! Желаю Вам новых значимых для науки идей, выгодных вло-
жений, широких возможностей и перспективных проектов! Чтобы все 
Ваши силы и Ваши труды приносили Вам золотые плоды! 

Я поздравляю Вас с юбилеем и от всей души хочу пожелать здоровья 
всей Вашей семье! Хочу пожелать, чтобы Вы свободно следовали велению 
своего сердца. Наш мудрый Конфуций говорил: «Чтобы на столетний юби-
лей Вы тоже позвали гостей!». 

Еще и еще раз поздравляю Вас с торжественным юбилеем! 
Я вас люблю, Валерия Сергеевна!

Георгий Александрович Мад-
жаров, PhD, профессор кафедры 
психологии философского факуль-
тета Великотырновского универ-
ситета, София, Болгария (защи-
тил докторскую диссертацию 
под руководством В.С. Мухиной в 
1986 г.)
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Дорогая Валерия Сергеевна, с праздником! 

Друзья, все мы здесь ученики Валерии Сергеевны. Жизнь ускоряет-
ся, но нам по-крупному повезло иметь учителя, прошедшего сквозь эпохи, 
познавшего неизменное, то есть главное и вечное в них, и поделившегося 
этим с нами! 

Дорогая Валерия Сергеевна, доверюсь мудрости Конфуция и не стану 
желать Вам перемен, а пожелаю счастья и удачи!

Ваш Георгий Маджаров

Нина Аркадьевна Низовских 
(Киров), доктор психологических 
наук, доцент, профессор кафедры 
психологии Вятского государ-
ственного университета (защи-
тила докторскую диссертацию 
под руководством В.С. Мухиной в 
2010 г.)

Дорогая Валерия Сергеевна!

От всей души поздравляю Вас с новым Днем рождения! Мне посчаст-
ливилось учиться у Вас, защищать при Вашем участии диссертации! Бла-
годарю судьбу за это! 

И вот что я хочу сказать сегодня: Валерия Сергеевна, Вы – настоя-
щий, в подлинном смысле этого слова, – творец! Созданный Вами мир – 
это целая Вселенная: люди, книги, идеи, события! Вы сделали столько 
всего, что трудно, невозможно даже, представить, как все это может вме-
стить жизнь одного человека. 

Вы создали новую психологию личности – это психология ценностная, 
постнеклассическая, психология о жизни и для жизни. 

Ваша психология – не абстракция, она являет миру Вас и Ваши убеж-
дения.

«Внутренняя позиция личности» – это не только Ваша эвристическая 
идея и психологический конструкт, это и Ваша жизненная позиция! Пози-
ция человека и Учителя.

Вы стали для меня одним из главных Наставников жизни и моей 
Путеводной звездой. Интерес к психологии личности – и сегодня мой 
главный научный интерес. В качестве отчета могу сказать, что вот уже 
более десяти лет я являюсь научным руководителем магистерской про-
граммы по психологии личности в нашем Вятском государственном уни-
верситете! Миссия программы – содействовать личностному развитию 
и саморазвитию человека, его духовно-нравственному развитию, здоро-
вью и психологическому благополучию. Эта программа вбирает в себя 
заложенное Вами понимание личности, базируется на Ваших идеях. 
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Вы все время идете вперед. И этому я всегда у Вас училась и продол-
жаю учиться. 

Валерия Сергеевна, желаю Вам самого светлого! Многие творческие 
лета!

Ваша Нина Низовских

Николай Дмитриевич 
Никандров, академик РАО, 
доктор педагогических наук, 
профессор

Дорогая Валерия Сергеевна!

Поздравляю Вас с днем рождения! К поздравлению, конечно, прила-
гаются самые добрые пожелания здоровья, успехов и всего, что Вы себе 
уже пожелали и еще успеете пожелать.

В качестве виртуального сувенира посылаю Вам песню, которую Вы, 
конечно, не раз слышали.  

Но, уверен, в прилагаемом варианте Вы эту песню точно не слышали. 
Я посылаю ее Вам на пяти языках, то есть сила моих пожеланий, конечно 
же, станет в пять раз больше: 

«С днем рождения Вас! 
Happy birthday to you! 
Joyeux anniversaire! 
Zum Geburtstag viel Glueck! 
Tanti auguri a voi!». 

Притом на русском она по темпу и характеру играется примерно в 
том варианте, в каком ее исполняли создатели-американки в конце XIX 
века. А на других языках это – более свободный джазовый вариант, но 
каждый раз разный! 

За качество записи, однако, прошу извинить. Записано не в студии, а 
у меня дома, и играется не на рояле «Steinway», а на «Casio», хотя и хоро-
шем. 

Ваш  Н.Д. Никандров
22 января 2020 года
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Раиса Викторовна Овчарова, 
доктор психологических наук, 
профессор, заведующая кафедрой 
общей и социальной психологии 
ФГБОУ ВПО «Курганский госу-
дарственный университет» (за -
щитила докторскую диссерта-
цию под руководством В.С. Мухи-
ной в 1995 г.)

Дорогая Валерия Сергеевна!

Поздравляю Вас с замечательным юбилеем. Здоровья, творческих 
достижений, благоденствия и процветания! 

Мы, Ваши ученики, гордимся Вами и продолжаем Ваши начинания.
С любовью и преклонением, 
Ваша Раиса Викторовна Овчарова

Мария Разбаш (Сан-Фран цис-
ко, США), психолог, ведущий тре-
нер Центра позитивной психоло-
гии А. Свияша. По словам В.С. Му -
хи ной: «Моя студентка, любимая 
мною Машенька»

Дорогая Валерия Сергеевна! 
Сегодня яркий день – сегодня Ваш юбилей! 
Я с огромным удовольствием передаю Вам мой привет и благодар-

ность за то, что мне повезло, и в начале моей профессии Вы были со мной 
и напутствовали меня. 

Вы – человек невероятного масштаба! 
Вы всегда там, где людям нужна помощь. 
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Если детям нужна помощь – Вы всегда оказываетесь там, как на 
переднем крае – и в науке, и в обществе – где нужна Ваша помощь, Ваша 
мудрость, Ваше знание, Ваш такт. 

Для меня Вы всегда очень яркий пример, и я хочу поздравить Вас с 
тем, что в Вас сочетается уникально своя самость, артистизм, красо-
та, легкость. Как это бывает? 

Я желаю Вам счастья, удачи, успехов! 
С огромной благодарностью и признательностью к Вам! 
Маша Разбаш из Сан-Франциско

Александр Александрович 
Русанов (Иркутск), директор 
Иркутского колледжа автомо-
бильного транспорта и дорожного 
строительства

Уважаемая Валерия Сергеевна! 
Поздравляю Вас с Днем рождения! 
Желаю Вам всего самого наилучшего: крепкого здоровья, бодрости 

духа и умиротворения от созерцания плодов Вашего благородного труда, 
частицы которого есть и в нас – в сибиряках! 

Хочу, чтобы в Вашей жизни было больше прекрасных и светлых дней, 
чтобы радость постоянно сопровождала Вас и вдохновляла как вдохнов-
ляет нас Ваши труд, тепло и мудрость. 

Пусть всегда сопровождает Вас любовь и уважение благодарных 
последователей. 

Будьте просто счастливы, ведь умная женщина такая большая ред-
кость в окружающем нас мире! 

С уважением, Александр Русанов
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Жанна Кадыргалиевна Сул-
тангалиева (Нью-Йорк, США), кан-
дидат психологических наук (защи-
тила кандидатскую диссертацию 
под руководством В.С. Мухиной в 
1986 г.). В 1990-е годы эмигрировала 
из Казахстана в США

Валерия Сергеевна!

Здравствуйте! С юбилеем Вас! Так держать! Ура!!! 
Валерия Сергеевна, моя душа ликует от радости! 
От радости, от осознания того, что я встретилась с Вами! 
От того, что сущностно значимого Вы внесли в мою жизнь! Вы своей 

личностью стали для меня примером – как человек и как специалист! 
Те ценностные ориентации, которые Вы мне внушали, я присвоила. 

Они сейчас (на данный момент моей жизни) помогают мне! Все это благо-
даря Вашей личности! 

Вы не зря появились в этом мире. Вы его улучшили! 
Я желаю крепкого здоровья Вам и Вашей семье! 
С любовью! 
С искренней любовью! 
Целую, Happy Birthday, Валерия Сергеевна!

Поздравления по e-mail

Ле Куанг Шон, PhD, доцент, вице-президент Университета Данан-
га, Вьетнам. (Защитил диссертацию под руководством В.С. Мухиной в 
1998 г.)

Валерия Сергеевна!
С Днем Рождения. Вы всегда в сердцах преемников.

Ле Куанг Шон
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Светлана Эстербрук (Хазей), PhD, докторант по программе при-
кладного анализа поведения и по программе аутизма Университета 
Дж. Мейсона, Лос Анджелес (защитила кандидатскую диссертацию под 
руководством В.С. Мухиной в 1998 г.). В 1990-е гг. переехала из Республи-
ки Беларусь в США, штат Вирджиния

Поздравляю Вас, Валерия Сергеевна, с юбилеем! Искренне желаю 
хорошего здоровья, благополучия, радости, счастья, успехов во всем. 
Новых творческих достижений и замечательных учеников!!!

С уважением и наилучшими пожеланиями,
Светлана Эстербрук

Анна Каганер, зам. главного редактора «Психологической газеты»

Глубокоуважаемая Валерия Сергеевна!
Примите, пожалуйста, самые теплые поздравления с юбилеем от всей 

редакции «Психологической газеты»! Желаем здоровья и сил, всемерной 
поддержки коллег и талантливых учеников! Пусть все Ваши начинания 
реализуются самым лучшим образом! 

С уважением, Анна Каганер

Вестник образования. Официальное электронное издание Министерства 
просвещения РФ. Январь, 2020

22 января 1935 года родилась Валерия Сергеевна Мухина – советский 
и российский психолог, имеющая многочисленные публикации на разных 
языках народов мира (монографии, учебники и статьи). Педагог и фило-
соф, академик Российской академии образования (РАО), доктор психологи-
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ческих наук, профессор, заслуженный деятель науки Российской Федера-
ции (1992), заслуженный работник высшей школы (2007), основатель, учре-
дитель и главный редактор журнала «Развитие личности» (основан в 1997 
году), член Союза писателей России, ныне научный руководитель кафедры 
психологии развития личности факультета педагогики и психологии 
Московского педагогического государственного университета.

В.С. Мухина – автор уникальной концепции развития и бытия лич-
ности и основатель научной школы «Феноменология развития и бытия 
личности», одобренной Российской академией образования в 2009 г. 

Ученый с 1970-х гг. разрабатывает проблему развития личности в кон-
тексте ее внутренней позиции. В рамках концепции личности В.С. Мухиной 
были разработаны и обоснованы подходы к психологической поддержке лич-
ности с учетом возраста, пола, менталитета. Она обосновывала способы вза-
имодействия с детьми, подростками, молодежью и взрослыми, которые 
демонстрируют достойный практический эффект как в индивидуальной, так 
в групповой и массовой работе. Неоценим ее вклад в научное осмысление и 
практические разработки в рамках детской и подростковой психологии. 

В.С. Мухина более 60 лет работает с людьми разных возрастных 
групп. В конце 1950-х гг. на базе Московской клинической психиатриче-
ской больницы имени П.П. Кащенко она в течение семи лет осуществляла 
зоотерапию и эксперименты в работе с детьми и подростками через 
посредство их общения с ручными и дрессированными животными с 
целью их психологического сопровождения в интересах лечения. 

Валерия Сергеевна является автором дневников о развитии ее сыно-
вей-близнецов – уникального по продолжительности непрерывного науч-
ного наблюдения за психическим и личностным развитием двух мальчи-
ков от рождения до семи с половиной лет. 

Книга выдержала пять изданий: «Близнецы» (два издания), «Таин-
ство детства»: в 2 т. (три издания). И по сей день дневниковые записи и их 
интерпретация являются ценнейшим источником для понимания психо-
логии детства и создания позитивных условий для развития ребенка. 

Авторский учебник «Возрастная психология. Феноменология разви-
тия» выдержал 17 изданий с 1997 по 2019 гг. тиражом около 200 000 экз. 
Учебник определяет методологические ориентиры подготовки педагогов, 
педагогов-психологов и психологов в высшей школе, которые планируют 
работать с детьми и подростками в образовательных организациях. К 
2021 г. готовится переработанное и дополненное двухтомное издание 
«Возрастной психологии» с добавлением трех разделов: «Молодость», 
«Взрослость», «Поздний возраст».

Под руководством В.С. Мухиной продуктивно осуществлялась психо-
логическая помощь детям и подросткам в экстремальных ситуациях при-
родных, техногенных и социальных катастроф: землетрясение в Спитаке 
и Ленинакане (Армения, 1988–1989); авария на Чернобыльской АЭС 
(1992–1999); теракт в Буденновске (1995), теракт в Беслане (2004). 

За многолетнюю и самоотверженную помощь детям и подросткам, 
пережившим экстремальные ситуации, В.С. Мухина награждена орденом 
Святого благоверного царевича Димитрия Угличского, учрежденного в 
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1997 г. по решению Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Алек-
сия II совместно с Российским детским фондом, – наградой Русской право-
славной церкви за выдающиеся заслуги в деле попечения и защиты детей, 
оказавшихся в сложной жизненной ситуации.

В.С. Мухина является автором концепции и практических разрабо-
ток для кабинета детского психолога. Ею созданы и запатентованы сти-
мульные куклы для психотерапевтической работы с детьми: «Комплект 
перчаточных кукол для психотерапии», используемый психологом для 
диагностики психического статуса ребенка, для работы с проблемами, 
связанными с личностным ростом, межличностными отношениями, для 
коррекционной работы с детьми с задержками развития рефлексии на 
эмоциональные состояния других людей, для коррекционной работы с 
детьми, пострадавшими от последствий природных, техногенных и соци-
альных катастроф; «Комплект этнографических кукол для психотера-
пии», используемый для диагностики психологического статуса ребенка, 
для работы с проблемами, связанными с личностным ростом, межлич-
ностными взаимоотношениями, для формирования мировоззрения; для 
коррекционной работы с детьми, имеющими проблемы самосознания (в 
звеньях: образ тела, половой идентификации, психологического времени 
личности), а также имеющими проблемы в сфере межэтнических взаимо-
отношений, в семье; детьми, психически пострадавшими от последствий 
всех катастроф. Кроме того, ею был запатентован «А»-тест ВИ.ЗИ.ЭС.

В рамках концепции личности В.С. Мухиной для внедрения и рас-
пространения продуктивных идей и эффективных приемов по оказанию 
психологической помощи детям и подросткам усилиями ученого и психо-
лога на базе кафедры психологии развития личности факультета педаго-
гики и психологии МПГУ открыты Центр психологической помощи насе-
лению и Научно-образовательный центр экспресс-психологической помо-
щи в экстремальных ситуациях, ориентированные: на просветительскую 
работу; оказание психологической помощи человеку на всех возрастных 
этапах его развития; на подготовку специалистов, способных и готовых 
эту помощь оказывать.

Теоретические и практические разработки В.С. Мухиной в работе с 
детьми и подростками нашли отражение и во многих социально значи-
мых проектах:

  ● работа в рамках Федеральной целевой программы «Дети России» 
по реализации подпрограмм: «Дети-сироты»; «Одаренные дети»; «Дети-
инвалиды». В.С. Мухина – автор теоретических подходов, диагностиче-
ских методов и приемов коррекционного сопровождения детей до сих пор 
востребованный в практике;

  ● работа с подростками в рамках программы РАО «Будущие лидеры 
России», на основе которой была разработана и апробирована система 
занятий «Школа лидера», а результаты внедрены в деятельность ВДЦ 
«Орленок» под эгидой РАО (1992–1999);

  ● работа с молодежью как электоратом в рамках Федеральной целе-
вой программы повышения правовой культуры избирателей и организа-
торов выборов в РФ (1996–1998);
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  ● разработка и патентирование А-теста ВИ.ЗИ.ЭС. – уникального 
прибора, направленного на выявление значимых профессиональных 
качеств специалистов, работающих в экстремальных условиях (1998). 
Впоследствии этот прибор был адаптирован для диагностики специфиче-
ских проблем в психическом развитии детей-сирот и детей, лишенных 
родительского попечительства;

  ● разработка и реализация программы «Реабилитация матери и 
ребенка в условиях лишения свободы» в условиях мордовской женской 
колонии совместно с отделом психологической службы Главного управле-
ния исполнения наказаний Министерства юстиции Российской Федера-
ции (2000–2001);

  ● психологическое сопровождение и поддержка пожизненно осуж-
денных (тюрьма, первая мордовская колония) с 2000 г. по наст. вр.;

  ● работа по психологическому сопровождению подростков, лишенных 
родительского попечительства: повышение квалификации для психологов 
и социальных работников учреждений интернатного типа; психологиче-
ские обследования подростков, лишенных родительского попечительства и 
воспитывающихся в полных семьях; тренинги, инициации, индивидуаль-
ная работа с подростками на базах ВДЦ «Орленок» (в течение ряда лет, 
начиная с 1992 г. по наст. вр.), летнего лагеря кадетского корпуса в г. Усо-
лье-Сибирском Иркутской области, Азовского центра помощи детям Ростов-
ской области и др. 

Результаты, полученные в рамках научной школы академика РАО 
В.С. Мухиной, на сегодняшний день объективно являются базовыми осно-
ваниями развития отечественной психологической науки и практики в 
работе с детьми и подростками.

Редакция журнала «Вестник образования» поздравляет Валерию 
Сергеевну с днем рождения и желает крепкого здоровья, благополучия, 
вдохновения и дальнейших успехов!
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Из сообщения на сайте МПГУ

Почетному профессору МПГУ Валерии Сергеевне Мухиной 85 лет!

Академику РАО, доктору психологических наук, профессору, почет-
ному профессору МПГУ, научному руководителю кафедры психологии 
развития личности Валерии Сергеевне Мухиной 85 лет.

22 января 2020 г. празднует 85 лет Валерия Сергеевна Мухина – 
ведущий отечественный психолог с мировым именем; действительный 
член Российской академии образования; член Бюро Отделения психоло-
гии и возрастной физиологии Российской академии образования; доктор 
психологических наук, профессор; Заслуженный деятель науки РФ (1992); 
Заслуженный работник высшей школы (2007); основатель, учредитель и 
главный редактор журнала «Развитие личности» (основан в 1997 г.); пред-
седатель диссертационного совета Д 212.154.12 по защите диссертаций на 
соискание ученой степени доктора психологических наук; председатель 
научной секции «Развитие личности» Российского психологического обще-
ства и научно-практической секции «Психология развития личности» 
Федерации психологов образования России; член Союза писателей Рос-
сии; член редакционных коллегий журналов «Вопросы психологии», 
«Народное образование».

В.С. Мухина – основатель научной школы «Феноменология развития и 
бытия личности» и автор уникальной концепции личности, которая пред-
ставлена в ее научной монографии «Личность: Мифы и Реальность (Аль-
тернативный взгляд. Системный подход. Инновационные аспекты)», 
выдержавшей семь изданий с 2007 по 2020 гг. общим тиражом 21 000 экз.

Под научным руководством В.С. Мухиной защищены 73 кандидат-
ские и 20 докторских диссертаций по психологии, 13 из которых – зару-
бежными учениками, которые продолжают развивать идеи ученого в 
своих странах на четырех континентах земного шара: в Европе и Азии, 
Северной и Южной Америке, Африке. Ученый с мировым именем вносит 
неоценимый вклад в подготовку студентов, аспирантов, докторантов не 
только в стенах родного МПГУ, но и по всей России. Ее авторский учебник 
«Возрастная психология. Феноменология развития» выдержал 17 изда-
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ний с 1997 по 2019 гг. общим тиражом около 200 000 экз. и по сей день 
определяет методологические ориентиры подготовки психологов в Выс-
шей школе.

В.С. Мухина еще школьницей стала ученицей работавшего в МГПИ 
им. Ленина (МПГУ) крупнейшего ученого, зоопсихолога Надежды Нико-
лаевны Ладыгиной-Котс. Под ее руководством училась наблюдению за 
поведением животных, стала профессиональным натуралистом-исследо-
вателем.  В 1956 г. окончила биолого-химический факультет и худграф 
МГПИ. На базе родного университета в 1965 г. защитила кандидатскую 
диссертацию, а в 1972 г. – докторскую. В.С. Мухина работает в МПГУ 
более 55 лет. С 1988 по 2018 гг. В.С. Мухина заведовала кафедрой психо-
логии развития личности факультета педагогики и психологии МПГУ, 
сейчас является научным руководителем этой кафедры. В 2015 г. В.С. 
Мухина получила звание «Почетный профессор МПГУ» за значительный 
вклад в дело развития университета, за заслуги в педагогической дея-
тельности и научной работе.

Преподаватели кафедры психологии развития личности и весь кол-
лектив Факультета педагогики и психологии МПГУ сердечно поздравля-
ют горячо любимую Валерию Сергеевну с юбилеем и желают крепкого 
здоровья и долгих лет жизни, творческих планов и сил для их реализа-
ции, духовной гармонии и земного счастья, светлых идей и глубинных 
откровений в сферах Великого идеополя общественного самосознания!

Галина Ивановна Никитина, 
ученый секретарь ученого совета 
МПГУ, кандидат педагогических 
наук

Академик Мухина Валерия Сергеевна – открыватель новых идей, 
разработчик новых теорий. Вклад в науку В.С. Мухиной трудно переоце-
нить. Личность ее многогранна. Она заряжает энергией, облагораживает 
души и согревает сердца.

Мне повезло в жизни: я знаю Валерию Сергеевну и могу с ней общаться! 
И всегда общение с ней – урок жизни.
Многая и благая лета дорогой нашей Валерии Сергеевне!


