
экспертной оценки, в сравнении с уровнем собственного 
интеллектуально-творческого развития, продолжительно­
сти работы педагога с детьми менее выражено.

Евстигнеева Юлия Михайловна

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ОБРАЩЕНИЯ К КОМПЬЮТЕРНЫМ ИГРАМ 
В ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ
Специальность 19.00.13 - психология развития, акмео- 
логия
Защита состоялась 24 ноября 2003 г.

В диссертации рассматриваются психологические осо­
бенности обращения подростков к компьютерным играм и 
роль компьютерной игровой деятельности на этапе подрост- 
ничества. Исследование проводилось опросным методом сре­
ди более 1150 учащихся 7-х, 9-х и 11-х классов 16-ти школ 
г. Москвы.
Автором были исследованы различные аспекты, обус­

лавливающие обращение подростков к компьютерным 
играм, - жанровое предпочтение, эмоциональные состоя­
ния, мотивация обращения и др. Выделены и описаны раз­
личные типы обращения подростков к компьютерным иг­
рам и их психологические характеристики. Разработана 
модель возникновения феномена зависимости от компью­
терных игр на этапе подростничества.
В ходе исследования были установлено, что процесс 

развития информационных технологий за последнее де­
сятилетие оказал существенное влияние на субкультуру 
подростка, трансформировав структуру досуга и информа­
ционное пространство. Отмечается доминирование игро­
вой компьютерной деятельности в общей структуре раз­
ных видов деятельностей, реализуемых подростками с 
помощью компьютера, что свидетельствует об особой роли 
игры на этапе подростничества.
В исследовании было обнаружены существенные воз­

растные изменения при переходе от младшего подростко­
вого к старшему подростковому возрасту в мотивации об­
ращения подростков к компьютерной игре. При этом воз­
растная переориентация на агонистическую установку в 
игре и стремлении к эмоциональной компенсации харак­
терна именно для мальчиков.
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